
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Velkommen på leir!  
 
Nå er det snart tid for ny leir! Vi håper at du har lyst og anledning til å bli med også denne 
gangen! Kanskje du kan invitere en venn til å bli med? 
Vi arrangerer leir for å kunne ha det gøy, spise god mat, gjøre ulike aktiviteter sammen – både 
inne og ute, og det viktigste; høre fortellinger fra Bibelen og om Jesus.  
Leiren består av ulike samlinger og aktiviteter, og slik som det er på skolen, har vi også noen 
regler som deltakerne må forholde seg til slik at alle på leiren kan ha det bra sammen.  
 

Nyttig informasjon 
Du trenger å ta med: 

• Sovepose, laken og putetrekk, (eller sengesett).  
• Toalettsaker og håndkle 
• Inneklær og innesko/tøfler/tykke sokker 
• Gode uteklær og utesko som passer årstid og værmelding 
• Bibel eller Nytestamente (om du har) 

Du trenger ikke å ha med: 
• Mobiltelefon/nettbrett – deltaker kan få ringe fra leirsjefen eller andre lederes mobil ved behov. 

 
På leiren blir det mulighet til å støtte et misjonsprosjekt – Ung Global. Dette er frivillig. Du kan ha med 
pengegave som gis på leiren, eller vippse #808428. Pengene går til å støtte prosjekter innen utdanning og 
helse for barn og unge i Misjonssambandet sitt internasjonale arbeid.  
 

Andre opplysninger: 

Om noen trenger tilrettelegging, er avhengig av å bruke medisin og trenger hjelp til dette, eller om det må 
tas særlig hensyn til mat, fotografering eller andre ting, vær snill å gi beskjed om dette ved påmelding.  

NY på leir? Hvis du aldri har vært på leir i regi av Misjonssambandet Nord før, refunderer vi 50% av 
leiroppholdet (mat og overnatting) på din første leir. Det forutsetter at du melder deg inn i leirklubben. Velg 
«medlemspris», og huk av for «ny på leir», så refunderes beløpet når vi har sjekket.  

Leirklubb: Velger du «Medlemspris» som billett når du melder deg på leiren på nlm.no/leirnord, får du 
rabatt på leir i det kalenderåret. Medlemskapet koster 50,- og gjelder per kalenderår. 
Det gir oss muligheter å søke om støtte for å få litt penger til beste for leirdeltakerne.  
 
Behov for økonomisk støtte? Vi vil gjerne ha deg eller dine med på leir! Hvis du har en utfordrende økonomi, 
ta kontakt med ungleder Per Tore, på ppedersen@nlm.no i god tid før leiren. Støtten er tillitsbasert og 
forutsetter medlemskap i leirklubben, som utbetaler støtten. 
 
Påmelding: Skan QR-koden og kom til vår leiroversikt.  
Velg den leiren du ønsker å melde deg på.  
Påmeldingsfrist en uke før leiren starter.  
Etter påmeldingsfristen øker prisen med kr. 100.  
Søsken som deltar på samme leir på 20 % rabatt (velg «søskenrabatt») 
 
 

 

 
Nordborgveien 8, 9300 Finnsnes 

 

mailto:ppedersen@nlm.no


 

Polarbadleir 

Sted: Skoghus 

Dato: 13.-15. mars 2026 

Alder: 5.-7. klasse 

PROGRAM 
FREDAG 

18.00  Innkvartering 

19.00 Kvedsmat 

20.00 Bli kjent-leker 

21.00 Kveldssamling 

22.00 Ro 

 

LØRDAG 

08.00  Vekking 

08.30 Frokost m/nistesmøring 

09.15 Bibelsamling med smågrupper 

10.30  Avreise til Polarbadet 

(Badetid ca. 11.30-14.30, retur kl. 15) 

16.15  Middag 

17.30 Kiosk 

19.30 Lørdagskveld 

20.30 Leirkveld 

21.30 Kveldssamling 

23.00 Leggetid 

 

SØNDAG 

08.30 Syvsovere, opp og stå! 

09.00 Frokost 

09.45 Bibelsamling med smågrupper 

11.00 Uteaktiviteter 

12.00 Rydding, pakking og vaskin 

13.00 Middag 

13.45-14.15 Avslutning og oppsummering 

Foreldre/familie er velkommen til å delta! 
 

VELKOMMEN! 
Nå er det klart for Polarbadleir igjen, og vi håper at akkurat DU kommer!  

På lørdag reiser på Polarbadet, som endelig er klart igjen etter at de har pusset opp. 

Det blir leirkveld med leker og underholdning når vi kommer tilbake til Skoghus. 

Søndag inviteres familiene til en avslutningssamling hvor vi ser bilder fra leiren, og hører om hva barna 

har lært på leiren! 

 

Temaet for leiren er «Jesu venner, Marta, Maria og Lasarus!» Vi skal bli kjent med noen av Jesus sine 

nærmeste venner, og få se hvordan han delte både gleder og sorger med vennene sine. Gjennom disse 

vennskapene skal vi få bli enda bedre kjent med Jesus og hvem han er. 

 

Ledere på leiren: 
Ragnhild Aarbø (hovedleder), Even Olsen, 

Fjellheimelever m.fl. 
 

Pris: 
Kr. 1250 inkl. opphold, buss og Polarbadet 

Medlemspris: 1150 (+ årskontingent kr. 50) 
 

Annen info for denne leiren: 
Hovedleder Ragnhild Aarbø, mobil: 905 71 467  

 

Husk til Polarbadet: badetøy, håndkle, såpe, 

bag/pose til badetøy, og drikkeflaske med 

navn. 
 
Kommende leirer i området: 
Påskeleir (familie), Skoghus, 2.-5.4. 

Barneleir 1.-4. kl., Skoghus, 24.-26.4. 

Tweensleir 5.-7. kl., Fjellheim/Tromsø, 24.-26.4. 


