
I N F O R M A S J O N I N S P I R A S J O N S H E L G  
F O R   

K V I N N E R
Praktisk informasjon 

Vi samles på Hotel Norge Høsbjør, 
Høsbjørveien 495, Brumunddal. Hotellet har 
både enerom og dobbeltrom. Gi beskjed om 
hva du ønsker og hvem du evt. vil dele rom 
med. 

Du kan ta toget til og fra Hamar. Vi ordner 
skyss resten av vegen.

Påmelding 

Påmelding skjer på nettsiden nlm.no/ost trykk 
Leirer. I informasjonsfeltet kan du opplyse om 
allergier, evt. skyss fra toget og annet du mener 
vi trenger å vite.

Alternativt kan påmelding skje via           
telefon: 22 0073 90. 

Kontaktpersoner:
Tone Haugen Larsen
Tlf: 47 25 61 46
Mailadresse: tonehla@gmail.com

Solfrid P. Marthinsen
Tlf: 99 57 47 08

Bli med på årets begivenhet for kvinner i 
alle aldre på Hotell Høsbjør utenfor 
Hamar! 

Nytt i år er høyere deltageravgift. Se 
detaljert info under priser.

Dette er helga for deg som ønsker sosialt 
fellesskap, åndelig påfyll og muligheten for 
å bare komme og være. Kom og få litt 

påfyll til hverdagene!

ARR: Norsk Luthersk Misjonssamband(NLM) og 
Hamar Normisjon Region Øst

Komité: Solfrid P. Marthinsen, Lill Trine Ådna 
Haugen, Anne N. Haug, Tone Haugen Larsen og 

Ingunn Børresen.

 

Hotel Norge Høsbjør 

18.-20. 
OKTOBER 2019 

ÅRETS MOTTO: 
Å HØRE GUDS 

STEMME 

http://nlm.no/ost
http://nlm.no/ost


     Ingunn Børresen: 

Jeg er mor til to gutter, 
gift og bor i Bekkelaget 
utenfor Hamar. Jobben 
min er på en kristen 
barne- og ungdomsskole, Hedemarken 
friskole. 

Mitt ønske er at flere skal få erfare, og legge 
merke til, Guds stemme i hverdagen. Jesus 
sa; «Jeg er den gode gjeteren.Jeg kjenner 
mine og mine kjenner meg. De skal høre min 
stemme».

Berit Ådnanes:
5 barns mor og globetrotter. Brenner for 
misjon og for at mennesker som lever under 
vanskelige forhold skal få mulighet til å skape 
seg en fremtid. Har de siste årene arbeidet i 

Sentral-Asia. Flytter nå 
til Norge for å begynne 
i jobben som 
regionleder utland ved 
hovedkontoret til 
NLM.

« D E T T E  E R  E N  OA S E  I  H V E R DAG E N » S I TAT  D E LTA K E R

Denne helga har vi fått med oss Ingunn Børresen til å ha bibeltimer og Berit Ådnanes til å være 
sammen med oss på lørdag kveld. På lørdag etter lunsj blir det muligheter for å gå en tur, være med på 

ulike aktiviteter eller bare slappe av på rommet eller i en av de fine salongene.  

Program 

Fredag  
Innkvartering fra kl. 19.30
20:00 Samling med måltid og samtale

Lørdag   
08:30  Morgenbønn
09:00 Frokost
10:00 Innkvartering og kaffe
11:00 Bibeltime
13:00 Lunsj

Ut på tur
Aktiviteter: strikkekafe,
bokkafe og bibelmeditasjon

18:00 Middag
20:00 Inspirasjonskveld: Fra legefrue på 
Sagatun, til misjonær i Mongolia. 

Søndag 
08:30  Morgenbønn
09:00 Frokost
10:30 Bibeltime 
13:00 Lunsj med avslutning

Priser 
Deltakeravgift før 15.sept: 300kr.

Etter 15.sept går avgiften opp til 400kr.


Hele helga (fredag-søndag): 
Kr 1900,- på dobbeltrom

Kr 2300,- på enkeltrom


Lørdag-søndag: 
Kr 1350,‐ på dobbeltrom

Kr 1550,‐ på enkeltrom


Kr 800,‐ for hele lørdagen med lunsj og 
middag

Kr 350,‐ for kun lunsj lørdag eller søndag
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