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Nyttig informasjon 
 
Ta med bibel, skrivesaker, innesko, klær 
som matcher programmet og 
lørdagsaktivitet! 
 
Sengetøy/sovepose, om du ikke ønsker å 
leie på Skoghus. 
 
 
 
Pris og påmelding: 
 
Mat og overnatting: kr 1590 
Student/vernepliktig: kr 1130 
Hjemmeboende: kr 1080 
Leie sengetøy og håndklær: kr 110 
Tillegg enerom: kr 300 
 
 
Bor du hjemme, eller har egen overnatting, 
ønskes det at alle deltar i fellesskapet rundt 
matbordet! 
 
 
Betaling skjer ved påmelding på nett, med 
vipps eler kort. (Trenger du faktura, ta 
kontakt med regionkontoret.) 
 

Påmeldingsfrist: 12. april (gjerne før      ) 

 
 
 
Web-påmelding: www.nlm.no/leirnord – «gå 

til leiroversikt», velg: region nord – Skoghus 
 
Regionkontoret Misjonssambandet nord:  
tlf.: 454 16 210 (tirsdag-torsdag). 
 
 
 
 

Skann 
koden for å 
komme 
direkte til 
påmeldings-
siden. 

17.-19. april 2026 
 

Skoghus, Senja 

 

 

Kvinnehelg 
 

Tema: Maria x 5 

 

http://www.nlm.no/
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VELKOMMEN 
 
1 år går fort, og vi vil få invitere deg til ny 
kvinnehelg på Skoghus.  
 
Både gamle og nye er hjertelig 
velkommen til kristent felleskap, som 
består av temasamlinger (denne gang om 
Maria' er i Bibelen), sang, samtaler og 
refleksjon i mindre grupper og vitnemøte.  
 
God mat, hvile, fritid og sosialt er også en 
del av programmet, og ulike aktiviteter 
lørdags formiddag kan bli aktuelt: skitur, 
konkurranse, shopping på Finnsnes for 
eks. på NLM Gjenbruk eller 
strikkeklubb/strikkekurs.  
 
Har du behov for å bli hentet på Finnsnes 
kai? Skriv det i påmeldingen, eller gi 
beskjed til regionkontoret senest onsdag. 
 
Håper vi ses! 
 
Hilsen komité Agnes, Elisabeth og Stina  
 

 
 

 

 

 

PROGRAM 
 
Fredag 17. april 

18-19  Innkvartering 
19.00   Kveldsmat 
20.00   Åpningssamling + bli-kjent 

Prat, strikking, brettspill, 
snacks 

 
Lørdag 18. april   
8.30-9.30  Fleksi-frokost 
10.00   Temasamling + smågrupper 
12.30   Lunsj 
13.30  Aktiviteter 
17.00   Middag 
18.30   Vitnemøte, sangkveld, 

forbønn 
Noe å bite i, prat, strikking, 
brettspill 

 
Søndag 19. april 
8.30-9.30  Fleksi-frokost 
10.00   Temasamling + smågrupper 
13.00  Middag 
 

 
 
Kommende arrangement i området:  
- Barneleir 1.-4. trinn, Skoghus, 24.-26. april 
- Tweensleir 5.-7. trinn, Fjellheim 24.-26. april 
- SommerTreff 8. trinn-vg3, Fjellheim, 19.-22. juni 
- TID Midnattsol (familie), Skoghus, 29.6.-5.7. 
- Utsikt 2026 sommercamp, Skoghus, 27.7.-2.8. 
 

  

 

 

 

 

Bidragsytere 

 

 

 

Ann Kathrin Alnes og Marit Andersen 

Vi gleder oss til å komme nordover og 

være sammen med mange kvinner i ulike 

aldrer og fasonger.  

Vi ser fram til å forkynne og synge om 

Jesus. Håper at forkynnelse, sang, 

felleskap, refleksjoner og samtaler kan 

bygge en trygg og bærekraftig tro.  

 

 

 

 

Vertskap 

Agnes Erika Berg Gundersen, Elisabeth 

Kringstad og Stina Smetana-Svensen 

som tar imot oss, og leder oss gjennom 

helga! 

 
 
 

 

 


