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Al Massira er: 

•  en kronologisk vandring gjennom Bibelen, der man følger 
profetenes tegn og på den måten forklarer Guds frelsesplan.  

•  spesielt rettet mot personer med kulturell bakgrunn fra Midtøsten 
og Asia. 

•  er basert på 13 videoer (ca.40 min hver), etterfulgt av samtale med 
spørsmål og veiledning 

•  laget til bruk i små grupper. 

•  er tilgjengelig på mange språk, også arabisk, engelsk, fransk, farsi, 
urdu og kinesisk. Tekstet til norsk, tysk, gresk, spansk, portugisisk, 
svensk, nederlandsk og mange flere. 

 

Opplæringskurs i Al Massira 

For å kunne bruke Al Massira må man sertifiseres, noe som gjøres 
gjennom deltakelse på opplæringskurs. Opplæringen vil gjøre deg i 
stand til å bruke materialet på en god måte og lære de grunnleggende 
ferdighetene som er nødvendig for å lede en Al Massira gruppe.  
Opplæringskurset består av filmer, undervisning, gruppesamtale, 
spørsmål og veiledning til gruppesamtalene. Etter å ha deltatt på 
opplæringskurs får du tilgang til filmene, lederhåndbok (engelsk, 
dansk e.l.), spørsmål og veiledning til gruppesamtalene.  
 
Vi arrangerer opplæringskurs flere ganger i året.  
Hvis du lurer på når neste opplæringskurs er, ta kontakt med: 

Al Massira (arabisk for 'reisen') er et kurs, der deltakerne inviteres med 

på en reise for å oppdage det grunnleggende i den kristne tro.   
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