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Jesu liv og død er ikke bare myter eller ideer. Vi forkynner historiske hendelser! Påskebegivenhetene kan med stor nøyaktighet plasseres i tid og rom. I dette opplegget har vi derfor lagt vekt på å sette fortellingen inn i en historisk og geografisk ramme. Målet er at barna skal forstå at evangeliet om Jesus er sant og troverdig:

…«så du kan vite at det er pålitelig, det du har fått opplæring i!»
Lukas 1,4


Som bibeltimeholdere bør vi alltid ha litt mer innsikt i bibelstoffet enn det vi trenger for å gjennomføre en bibeltime. Kunnskap om historiske og geografiske forhold gjør oss tryggere på stoffet vi skal presentere og gjør det mulig å svare på spørsmål, samt supplere bibelteksten med utdypende informasjon. På den måten kan vi gjøre formidlingen mer interessant og levende for barna. Bakgrunnsinformasjonen som du finner i neste kapittel, er tenkt som en hjelp til å sette seg inn i stoffet. Håpet er at planleggingen vil være til personlig oppbyggelse for deg som bibletimeholder.

Lykke til med forberedelsene. Gud velsigne tjenesten din!



Jorunn Bergo Aarvik
Mobil: 45 22 82 87
Barne- og familiekonsulent
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Bruk gjerne stoff fra dette kapittelet for å supplere bibeltimene for de eldste barna. 


Geografi
Palestina på Jesu tid besto forenklet sagt av landstripen mellom Middelhavet i vest og Jordanelven i øst. Landområdet var delt i tre mindre områder: 

Galilea lå lengst nord. Her finner vi Gennesaretsjøen og byene Nasaret, Kana, Tiberias og Kapernaum. Det er i dette området Jesus vokser opp og oppholder seg det meste av tiden.

Sør for Galilea lå Samaria med byene Samaria og Sikem. Jesus passerte flere ganger dette området på vandringene mellom hjemtraktene rundt Gennesaretsjøen i nord og Jerusalem i sør. Andre jøder derimot gikk gjerne lange omveien langs Jordanelven for å slippe å bevege seg inn i samaritanenes land. Så dårlig var forholdet mellom jødene og samaritanene.

Sør for Samaria lå landskapet Judea, med Jerusalem som sentrum. Fordi Jerusalem lå på et høydedrag ca 750 meter over havet, førte alle veiene dit oppover. I Jerusalem lå tempelet, hvor jødene blant annet bar fram sine takkoffer og syndoffer. 

Avstandene mellom de forskjellige byene vi kjenner fra NT var mye kortere enn vi vanligvis tenker oss. Fra Jerusalem til Nasaret var det for eksempel bare 9 mil i luftlinje, og dermed ikke mer enn to dagsmarsjer for et voksent menneske. 

Påskefesten
Påskefesten var den viktigste av alle de jødiske høytidene. Ordet påske betyr «å gå forbi» og ble feiret til minne om utgangen av Egypt. Alle jøder som hadde mulighet for det, dro til Jerusalem for å være i nærheten av tempelet under festen. Det blir antatt at Jerusalem på Jesu tid hadde rundt 55 000 innbyggere, men at antallet ble mer enn fordoblet under festukene. Alle huseiere i Jerusalem hadde plikt til å åpne husene sine gratis for tilreisende som ville spise påskelammet der. Ofringen av påskelammet skulle skje i tilknytning til tempelet, og flere tusen lam ble slaktet hver påske. Mosebøkene gav detaljerte instrukser over hvordan påsken skulle feires. Påskemåltidet som Jesus spiste sammen med disiplene sine, fulgte altså et velkjent ritual. 


Romerne
Litt kjennskap til romerriket som stat og maktfaktor, gjør det enklere å forstå det vi leser i det nye testamentet: 

Palestina ble en romersk provins da den romerske generalen Pompeius inntok Jerusalem i år 63 f. Kr. De senere jødiske kongene var underlagt keiseren i Roma. Alle hendelsene som blir skildret i evangeliene og brevene i NT, foregår altså under romersk herredømme. Den romerske okkupasjonsmakten ligger som et bakteppe for hele Jesu liv og virke. Vi får høre at Jesus blir født på den tiden Kvirinius var landshøvding i Syria og Keiser Augustus ville holde manntall. Ikke minst har det romerske maktapparatet mye å si for måten Jesus mistet livet på. 

Tiberius overtok tronen i Roma etter keiser Augustus i år 14 e.Kr. Det er ham det blir referert til i Johannes 19,15 når Pilatus spør yppersteprestene: «skal jeg korsfeste deres konge?» og de svarer: «Vi har ingen annen konge enn keiseren!»

Det romerske riket var inndelt i en rekke provinser, og keiseren kontrollerte provinsene gjennom utplasserte romerske embedsmenn. I den norske oversettelsen av det nye testamentet blir disse embedsmennene ofte kalt landshøvdinger. Pontius Pilatus var en slik landshøvding, med ansvar for Judea og Samaria. Pilatus bodde for det meste av året i havnebyen Cæsarea. Bare ved de store høytidene besøkte han innlandsbyen Jerusalem. 

I Galilea regjerte Herodes Antipas. Han var s`ønn av den brutale Herodes Den Store som forsøkte å ta livet av Jesusbarnet, men Herodes Antipas hadde altså bare arvet en liten del av farens kongerike. Vi møter Herodes i Lukas 23,6-12. Pilatus forsøker å komme seg unna jødenes krav om å dømme Jesus til døden ved å sende Jesus videre til Herodes som har kommet til byen for å feire påske. Pilatus mente at Jesus var Herodes sitt ansvar siden Jesus hørte hjemme i Herodes`provins Galilea. 

Det jødiske selvstyret. 
Det var romersk praksis at de enkelte provinsene fikk beholde en viss grad av indre selvstyre. Det høye råd var den øverste religiøse instansen i Palestina. Rådet holdt til i Jerusalem og besto av 70 medlemmer, pluss øverstepresten. Rådet kunne dømme i rettsaker mellom jøder, men hadde ikke myndighet til å utstede dødsdommer. Det var ikke uvanlig at det hersket spenning mellom Det høye råd og de romerske myndighetene. 

Øverstepresten
Øverstepresten var den øverste religiøse lederen i landet. Det var bare han som kunne gå inn i Det aller helligste i tempelet for å ofre på vegne av folket. I følge moseloven skulle embetet gå i arv blant Arons etterkommere, men i nyetestamentlig tid ble øverstepresten utnevnt av romerne. I påskeevangeliet blir det nevnt to øversteprester. Kaifas har overtatt embetet etter sin svigerfar Annas. Men Annas har fremdeles stor innflytelse. Det er hjem til ham Jesus først blir ført etter at han er blitt tatt til fange. Deretter blir Jesus tatt med til forhør i Det høye råd, som altså blir ledet av Kaifas. (Johannes 18,12ff)


Kilde: Olav Uglem: «På Jesu tid, nyetestamentlig samtidskunnskap» Lunde forlag
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Vi har lagt opp til at bibeltimene skal ha noen gjenkjennelige elementer som gjentas hver gang. Derfor starter hver bibeltime med at barna finner et påskeegg som du på forhånd har gjemt i lokalet. 
Du kan for eksempel leke «tampen brenner» med alle barna. Alternativt: La et barn gå ut på gangen. Gjem påskeegget og la barnet lete etter egget mens resten av barna hjelper til ved å si «kaldere» og «varmere» ettersom barnet fjerner eller nærmer seg egget. 

For å unngå at barna åpner egget for fort, kan det være lurt å lime det igjen med en liten tapebit.

Påskeegg i papp kan kjøpes på de fleste matvareforetninger, Nille og lignende butikker. Egget bør være ganske stort og gjerne ensfarget, uten for mange distraherende påskeharer eller lignende utenpå.

Til hver bibeltime gjemmer du et symbol i egget: palme, kors og engel. Du finner lenker for kopieringsoriginaler her:

Palme:
http://coloringhome.com/coloring-page/717477?album=printable-hawaiian-coloring-pages
Kors:
https://no.pinterest.com/pin/325455510547034523/
Engel:
https://no.pinterest.com/pin/42010209010370610/

 Disse limes opp på et berg som du klipper ut av et stykke gråpapir. Se bilde:

[image: ]

La bildet henge fremme under leiren. 

NB! Under siste bibeltime fyller du i tillegg egget med seigmenner, en til hvert barn. Se mer om dette i kapittelet «3. bibeltime»
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Mål: 
Introdusere tema og skape forventning for leiren
Vise at evangeliet om Jesus er troverdig og sant!

Du trenger:
Påskeegg
Kart over Israel. Se vedlegg

Bibeltekst: Matteus 9,9-11

Åpne egget:
Her ligger et egg! Hvor kommer det fra? Rist på egget. Hva kan det være inni?
Det ligger et kart i egget. Vis frem. Dette er et kart over Israel.

Det er noen som tror at Bibelen bare er et eventyr. Men eventyr pleier å starte med “det var en gang”. I eventyrene heter det “østenfor sol og vestenfor måne”. Vi får ikke vite hvor eller når eventyrene foregår, fordi de har ikke skjedd i virkeligheten. 

Men det som står i Bibelen har skjedd i virkeligheten. Vi vet hvor Jesus bodde da han gikk omkring på jorden. Vis fram kartet. Og vi vet når han levde. Bibelen forteller at han ble født mens Augustus var keiser i Romerriket. Og vi vet at det var den romerske lederen Pilatus som dømte ham til døden. 

I tillegg til Bibelen fins det andre historiske kilder som bekrefter at Jesus faktisk har levd. Det er få som tviler på det. 

Men det er mange som er uenige om hvem han egentlig var! 

Noen sier at Jesus var en snill mann som ville gjøre gode ting for andre. Og det er sant. Men har var mye mer enn det! Jesus var både Gud og menneske, og han hadde et helt spesielt oppdrag på jorden! Dette skal vi høre mer om på denne leiren.

Det var mange som mente forskjellige ting om Jesus den gangen han gikk rundt på jorden også. Mange hadde forskjellige meninger om hvem Jesus var. De som bestemte i landet, mente for eksempel at han var en farlig forbryter som ville lokke folk til å lage opprør. 

Ofte gjorde Jesus ting som folk syns var vanskelig å forstå. Og av og til sa han ting som de ikke skjønte.


Til samtale:
Jesus at “det er ikke de friske som trenger lege, men dem som er syke”
Hva tror dere han mente med det?

Jesus kom til jorden for å være sammen med alle oss som ikke får til å leve slik vi vet vi burde. Han ville betale for alt det gale vi gjør slik at vi kan være sammen med ham for alltid. For å betale for våre synder, måtte han dø på et kors. Dette gjorde han helt frivillig fordi han er så glad i oss. 
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Mål: Vise at Jesus er han som profetene i GT forkynte om. Jesus er konge til evig tid!
Bibeltekst: Matteus 21,1-17

Forberedelser:
Kopier og klipp ut et bilde av en palme. Legg palmen i egget. Her finner du forslag til bilde: http://coloringhome.com/coloring-page/717477?album=printable-hawaiian-coloring-pages
Gjem egget før barna kommer. 

Finn egget:
Lek «tampen brenner» med alle barna. Alternativt: La et barn gå ut på gangen. Gjem påskeegget i samarbeid med de andre barna. 

Åpne egget i fellesskap. Hvorfor ligger det et palmetre i egget? Palmen minner oss om det som skjedde palmesøndag da folk viftet med palmegrener mens Jesus red inn i Jerusalem. 
Lim palmen til venstre på gråpapirbildet. 


Fortell historien ved hjelp av powerpointillustrasjoner. 
Se vedlegget 1. bibeltime inntoget til Jerusalem.

Til samtale:
[bookmark: _GoBack]Folkemengden som var på vei fra Galilea sammen med Jesus for å feire påske, hyllet Jesus som en konge. Men de som bestemte i Jerusalem, var sinte på ham og ville ta livet av ham. Hvorfor reagerte folk så forskjellig på Jesus?
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Mål: 
Vise at fortellingen om Jesu lidelse, død og oppstandelse er historiske og troverdige hendelser.
Vise at Jesus døde for at vi skulle få leve!
Bibeltekst: Matteus 26,57-75 og 27,45-56


Forberedelser:
Kopier og klipp ut et bilde av tre kors. Legg korsene i egget. Her finner du forslag til bilde: https://no.pinterest.com/pin/325455510547034523/
Legg tegningene av korsene i egget. Gjem egget før barna kommer. 

Finn egget:
Lek «tampen brenner» med alle barna. Alternativt: La et barn gå ut på gangen. Gjem påskeegget i samarbeid med de andre barnet. 

Åpne egget i fellesskap. I dag skal vi høre hva som skjedde den dagen Jesus døde. Hvem sin skyld var det egentlig at han måtte dø på et kors? Lim korsene på gråpapirbildet.


Fortell Jesu lidelseshistorie ved hjelp av powerpointbilder:
Se vedlegget «2. bibeltime Jesus dør». 

Denne billedserien vektlegger rettsprosessen Jesus gjennomgår før han blir korsfestet. Bildene viser kart over Jerusalem og gir en oversikt over hvor de ulike forhørene foregikk. 

Til samtale:
Hvem sin skyld var det at Jesus døde?
· Det var Pilatus dømte ham til døden. Ingen andre enn ham hadde rett til å gi dødsdommer. Derfor har han skyld i det som skjedde. 
· De jødiske lederne løy og la fram falske anklager mot Jesus. De presset Pilatus til å dømme ham til døden. De er også skyldige. 
· Folket som ropte «korsfest Jesus» har også skyld. 
· Vi kan si at Jesus døde for Barabbas sin skyld også. Barabbas var morderen som slapp fri da Jesus ble dømt til døden. 

Jesus lot seg fange av soldatene helt frivillig. Han forsvarte seg ikke mot alle anklagene fra øversteprestene. Og han bruke ikke makten sin til å rømme ned fra korset, selv om soldatene utfordret ham til det. 

Vi ligner på Barabbas. Fordi Jesus døde på korset, er vi fri til å leve. Han har tatt straffen for alt det gale vi har gjort. Jesus døde for vår skyld. Fordi han er så utrolig glad i hver eneste en av oss!
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3. bibeltime: Jesus lever!
Mål: Vise at Jesus har stått opp igjen og lever i dag
Bibeltekst: Matteus 28,1-10

Du trenger: en pose med seigmenner, nok til at hvert barn får en seigmann.

Forberedelser:
Kopier og klipp ut et bilde av en engel. Legg engelen i egget sammen med seigmennene. Her finner du forslag til bilde: https://no.pinterest.com/pin/42010209010370610/ Gjem egget før barna kommer. 

Finn egget:
Lek «tampen brenner» med alle barna. Alternativt: La et barn gå ut på gangen. Gjem påskeegget i samarbeid med de andre barna 

La barna gjette hva som kan være i egget. Kanskje egget er tomt siden graven var tom første påskedag? Rist på egget. Nei, det er noe der inne!

En engel! Det kunne vi kanskje ha gjettet. Lim engelen ved graven på grottebildet. Men hva har seigmenn med påske å gjøre? Det skal vi finne mer ut av senere!


Fortell historien ved hjelp av powerpointillustrasjoner:
Se vedlegget 3. bibeltime Jesus lever

Til samtale:

Overprestene gav penger til vaktene for at de skulle si at vennene til Jesus hadde stjålet den døde kroppen hans fra graven. Hvorfor gjorde de det, tror dere? 
Det var viktig for overprestene å forsøke å bevise at disiplene tok feil og at Jesus ikke hadde stått opp igjen. Men selv om de forsøkte, klarte de naturligvis ikke å finne den døde kroppen til Jesus. Det fantes ikke noe lik lenger, Jesus var levende! Og han lever fremdeles i dag! 

Er det sannsynlig at disiplene ville ha stjålet den døde kroppen til Jesus og sagt at han hadde stått opp fra de døde?

Nei, det er ikke spesielt sannsynlig. Disiplene var livredde etter at Jesus ble tatt til fange. Etter at de hadde møtt den oppståtte Jesus og fått Den hellige ånd, ble de plutselig veldig frimodige og trygge. De var virkelig helt sikre på at Jesus hadde stått opp igjen. De fleste av disiplene ble drept fordi de ikke kunne holde opp med å fortelle om at Jesus lever. Ville de ha vært villige til å dø for dette dersom de visste at det bare var en løgn?

Jesus lever på ordentlig, - det er noe vi kan tro på! Og løftet som han gav disiplene da han steg opp til himmelen gjelder for oss fremdeles: Han er med oss alle dager, inntil verdens ende!


Avslutning på bibeltimen: 
Formidling av påskeevangeliet ved hjelp av en seigmann!

Verset og aktiviteten er så enkel at den passer selv for de minste barna. Men også de større barna vil synes denne er fin! Det er viktig at lederen lærer verset utenat på forhånd. Verset er hentet fra det nye andaktsopplegget «Kort og godt Bibelfortellinger» for førskolebarn. Opplegget er skrevet av Anne Kari Bjørling og utgitt av NLM Ung og NLM-barnehagene.

Åpne påskeegget og del ut en seigmann til hver. Fortell barna at de ikke må spise seigmannen ennå!

Nå skal vi lære et vers som gjør det enklere for oss å huske på hvorfor vi feirer påske. Samtidig som vi leser verset, skal vi gjøre noen bevegelser med fingrene.

Tekst:
Jesus døde på et kors
For han er så glad i oss
I en grav der inni hagen
Ble han lagt den første dagen
Hele andre dag han lå
Men hør hva som skjedde så:
Da den tredje dagen kom
Da var Jesu grav helt tom
Jesus lever, - han er best!
Derfor har vi påskefest!

Med bevegelser:

Jesus døde på et kors, for han er så glad i oss.
Bruk pekefingeren som kors og plasser seigmannen foran fingeren.

[image: ]

                                                 

I en grav der inne i hagen, ble han lagt den første dagen.
Legg seigmann i hånden og lukk igjen.                       
[image: ][image: ]



Hele andre dag han lå, men hør hva som skjedde så!
Hold opp to fingre, mens seigmannen fortsatt ligger i den andre hånden.

[image: ]

Da den tredje dagen kom, da var Jesu grav helt tom.
Hold opp tre fingre på den ene hånden. Åpne den andre hånden. Vis frem seimannen. 
[image: ]
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Jesus lever, han er best! Derfor har vi påskefest.
Seigmannen spises når verset er ferdig.
[image: ]

Øv gjerne gjennom diktet et par ganger før dere spiser seimannen!
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Her følger fire forslag til kveldssamlinger. Dere velger selv hvem dere ønsker å bruke, - og i hvilken rekkefølge:
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Hvert år samler barna i NLM inn penger til et misjonsprosjekt som er spesielt rettet mot arbeid blant barn. 

Gjennom Barnas Misjonsprosjekt ønsker vi at:
· Barna skal få kjennskap til hva misjon er. 
· Barna skal få kjennskap til eksempler på hvordan misjon drives, med utgangspunkt i det aktuelle misjonsprosjektet. 
· Barna skal kunne reflektere over menneskers behov for å høre om Jesus. 
· Barna skal kunne reflektere over nestekjærlighet som en motivasjon til å drive misjon. 
· Barna skal få mulighet til å ta aktivt del i misjonsoppdraget gjennom bønn og innsamling av penger.
 
 De fleste ressursene er tilgjengelig på NLM Ungs nettside: 

https://nlm.no/ressursbank/innsamlinger/barnas-misjonsprosjekt/

På denne nettsiden kan du også laste ned et aktivitetshefte for Barnas Misjonsprosjekt. Her finner du bakgrunnsinformasjon om misjonslandene, misjonsarbeidet og forslag til gjennomføring av misjonskveld. 

Ved å følge linken finner du også bestillingsskjema dersom du ønsker å få tilsendt filmer og powerpointpresentasjoner på minnepenn. Her kan du også bestille Superblinks spesialnummer om Barnas Misjonsprosjekt til utdeling og plakatene for årets prosjekt. 
Avslutt gjerne misjonskvelden med en kollekt. Dette bør opplyses om i forkant av leiren, slik at barna får mulighet for å ta med penger. Penger til Barnas Misjonsprosjekt kan sendes på forskjellige måter: Dere kan enten vippse penger på vippsnummer #521652, eller bruke bankgiro 8220 02 90131. Da må gaven i så fall merkes med «Barnas Misjonsprosjekt».
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Presenter påskebudskapet gjennom film! Legg litt innsats i å skape den gode kinofølelsen: Vis filmen på storskjerm og bruk høyttalere med god lyd. Skru av lyset, pass på at alle sitter og ser godt. Server gjerne popcorn underveis. 

Filmen kan gjerne stå for seg selv, eller du kan legge opp til gruppesamtaler etter filmen. Damaris har laget samtaleopplegg til flere av de foreslåtte filmene under. 

NB! Det anbefales at du ser igjennom filmen selv før du viser den på leir. Film er et sterkt medium, og du er den nærmeste til å vurdere om akkurat denne filmen passer for den aktuelle barnegruppen. 

Her kommer noen forslag til filmer: 

Legenden om Narnia. Løven, heksa og klesskapet. 
Aldersgrense 11 år. Tilgjengelig på Netflix. Les mer om filmen på Damaris sine nettsider. Her finner du også lederark og ark til utdeling for smågruppa: https://www.damaris.no/filmkveld/

I miraklenes tid 
Animert Jesusfilm, tillatt for alle. 
Om filmen: http://kristenfilm.com/film/86/i-miraklenes-tid-2000/

Prinsen av Egypt
Aldersgrense 7 år.
Om filmen: https://snakkomtro.com/tilbake-til-en-klassiker-prinsen-av-egypt/


Risen. 
Aldersgrense 12 år
Om filmen: https://www.damaris.no/han-er-%E2%80%A8virkelig-oppstatt/
Samtaleguide til filmen: https://www.damaris.no/wp-content/uploads/2016/03/Samtaleguide_Risen_for-dobbeltsidig-trykk-1.pdf



NB! 
For å vise film i offentlige sammenhenger lovlig, bør man kjøpe en lisens hos rettighetshaveren. Sjekk om regionen eller menigheten din har en slik generell lisens. Hvis ikke, er det mulig å kjøpe lisens for enkeltfilmer. For mer informasjon, klikk på lenken under:

https://www.mplc.no/page/visning-av-enkeltfilm

Her finner du en artikkel fra Damaris om film og rettigheter:
http://snakkomtro.com/wp-content/uploads/2014/03/Film-og-rettigheter.pdf
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Målet for bønnevandringen er å gi barna rom for refleksjon rundt hver av påskedagene og la dem få respondere på det de har hørt. To av bønnestasjonene handler om hendelsene skjærtorsdag. Disse hendelsene blir ikke gjennomgått i bibeltimene. Dersom du tror at fortellingene er ukjente for barna, kan du eventuelt vise Superblinkfilmen om påske som innledning til bønnevandringen. Filmen tar for seg hele påskefortellingen. Du finner filmen her: https://superblink.no/superfortellinger/paske/

Forberedelse:
Vi har laget sju forslag til bønnestasjoner. Du velger ut dem du ønsker å bruke. De vedlagte plakatene er lette å redigere dersom du ønsker å gjøre tilpasninger. 
For barn som har lite erfaring med bønn, passer det best med aktive poster, mens for barn med bønneerfaring kan det fungere bra med mer kontemplative poster. 
Gjør rommet så estetisk og innbydende som mulig. Pynt gjerne med tøystykker, levende lys, blomster, en oppslått Bibel og lignende
Gjør klar rolig bakgrunnsmusikk fra en CD eller en spilleliste på Spotify. 
Husk å be for barna og samlingen. 

Gjennomføring:
Start med en felles samling. Si litt om hva bønn er, syng en sang sammen og les et bibelvers om bønn. For eksempel 2. Filippebrev, 4,6: «Vær ikke bekymret for noe! Men legg alt dere har på hjertet, fram for Gud. Be og kall på ham med takk.»
Forklar nøye hva dere skal gjøre. Beskriv hver enkelt post, så detaljert og konkret som mulig. Gå gjerne fra post til post og demonstrer hva de skal gjøre. Forklar at bønnevandring handler om å være stille sammen med hverandre og stille sammen med Gud. Derfor er det ikke lov å prate. Derimot kan de gjerne sitte i ro på stolen sin og høre på musikken, og bare slappe av eller tenke, hvis de ikke ønsker å be. 
Gi tydelig beskjed om hva barna skal gjøre når de er «ferdige». Skal de bli værende i rommet eller kan de gå et annet sted og gjøre noe annet? Ikke alle synes det er greit å være rolig lenge, men det er også lov å forvente at de blir litt lenger enn de egentlig føler passer dem. Uansett er det viktig at de som føler seg ferdige ikke ødelegger for dem som ønsker mer tid. 

 
Poster:
Her følger en oversikt over postene. Se eget vedlegg for plakater og skjematisk oversikt over bønnevandringen. 


 Palmesøndag: 
La barna tegne på grønt papir rundt hånden sin. Klipp ut og lim hendene sammen til store palmeblad. Se linken under for bilde:
https://no.pinterest.com/pin/545850417323146156/
Du trenger: Grønt papir,- gjerne i ulike fargenyanser. Blyanter, sakser, limstift, 
Vurder gjerne om denne posten bør betjenes av en leder. 
 
Skjærtorsdag. 
Du trenger: Polarbrød eller lignende på et fat.  NB! Vær obs på barn med cøliaki eller glutenallergi! Ha gjerne glutenfrie kjeks i bakhånd.
 
Fotvaskingen
Du trenger: En leder som kan vaske beina til barna. Balje med såpevann. Håndkle eller tørkepapir. Godteri: Sure føtter!
 
Getsemane 
Jesus vet hvordan det er å være redd og alene. Du trenger: bønnekrukke, lapper, penner.

Golgata
Legg byrdene dine foran Jesu kors. Du trenger: Kors og steiner.
 
Påskeaften
Lørdagen var den stille dagen. Vær stille sammen med Jesus. Lag en «kosekrok» hvor barna kan være stille og lese, be eller slappe av. Sett gjerne på klassisk musikk på lavt volum. Legg fram en tilgjengelig bibel.
Du trenger: Madrass, puter og bibel. Last eventuelt ned en spilleliste med klassisk musikk på mobilen. Eksempel på musikk: https://www.youtube.com/watch?v=Vu0TkGUlu2M
 
 Påskedag!  
La barna lage hver sin sommerfugl. Sommerfuglen som bryter ut av det harde puppeskallet, er et gammelt kristent symbol på oppstandelsen. Du trenger: Tynne trepinner, for eksempel grillspyd eller blomsterpinner, tape og fargeblyanter. Print ut sommerfuglene fra malen du finner på lenken under:
 https://no.pinterest.com/pin/475692779369723046/ 
 
https://no.pinterest.com/pin/477803841694410913/
 
La barna klippe ut hver sin sommerfugl og la dem lime sommerfuglen til toppen av trepinnen med en tapebit. Du kan eventuelt utvide oppgaven ved å la barna først fargelegge sommerfuglen sin.
 
 

[bookmark: _Toc2931328]Påskemåltidet
Den Norske Israelsmisjon har utarbeidet en barnevennlig versjon for feiring av påskemåltidet, etter jødisk tradisjon. 

Påskemåltidet er en historiefortelling. En måte å huske på gjennom ord og handling. Gjennom smak, lukt, hørsel og syn. Hver påske minner vi hverandre om frelsesverket. Og når vi feirer påskemåltid blir vi del av en historie som går helt tilbake til utgangen av Egypt. Det var under et påskemåltid at Jesus tok brød og vin og gav til sine venner. «Ta dette og ét det». «Drikk alle av den». «Gjør dette til minne om meg». Jesus gav påsken en ny dimensjon. Ved sin død og oppstandelse etablerte han et nytt paktsfellesskap.

Ved å gå igjennom både den opprinnelige påskefortellingen fra Egypt og se hvor nær sammenheng den har med det kristne påskebudskapet vil barna få en spennende opplevelse. Påskemåltidet har alltid hatt fellesskap i fokus. For jødene er det viktig med familie og fest, og påskemåltidet er et festmåltid sammen med familien.


Opplegget kan lastes ned her:



http://www.israelsmisjonen.no/_service/316/download/id/334302/name/P%C3%85SKEM%C3%85LTID+for+barnefamilier+ARIAL+heading%283%29.pdf






















                                                                            


[bookmark: _Toc2931329]Hobbyaktiviteter

Lag et påskelandskap som kan stå framme som en dekorasjon hele leiren. Sår du karsefrø, rekker du kanskje å se dem spire frem før leiren er over. 

[image: ]

For inspirasjon: google «påskelandskap» eller «resurrection garden», og du vil få opp utallige bilder av kreative og dekorative landskap!



På nettsidene pinterest.com finner du utallige forslag til ander hobbyaktiviteter! Nyttige søkeord: «Christian» «easter» «children» «craft» “Sunday school” “DIY”

Bruk eventuelt lenken her:
https://no.pinterest.com/search/pins/?q=christian%20easter%20children%20craft&rs=typed&term_meta[]=christian%7Ctyped&term_meta[]=easter%7Ctyped&term_meta[]=children%7Ctyped&term_meta[]=craft%7Ctyped

Legekasse.dk er en annen kreativ nettside spesielt laget for søndagsskolegrupper og lignende. Her finne du en rekke hobbyaktiviteter knyttet til påsken:

https://legekasse.dk/index.php?id=10&dfsmaterialer%5Buid%5D=459






[bookmark: _Toc2931330]Påskeressurser fra Superblink

[image: ]

På nettsiden Superblink.no finner du en rekke ressurser om påsken. Dersom du ikke har egen bruker på Superblink.no, kan du logge deg inn ved hjelp av brukernavnet Superung. Passord: Barn. 

NB! Passordet skal ikke deles med andre enn leirledere som trenger tilgangen for å gjennomføre leiraktivitetene. Disse lederne skal ha beskjed om at de heller ikke sprer passordet videre. 

Påskenummeret av klubbavisen er tilgjengelig digitalt på nettsiden fra 8. april.

Lydboken «Guds hemmelige plan» av Jennifer Rees Larcombe, utgitt på Lunde forlag:
Kapittel 1: Da Jesus gråt
Kapittel 2: Forræderen
Kapittel 3: Soldatene i natten
Kapittel 4: Dattera til Paulus
Kapittel 5: Sola kunne ikke skinne
Kapittel 6: Den tomme graven
https://superblink.no/kategori/lyd/fortellinger/

Lydboken kan for eksempel brukes i forbindelse med soveposesamlinger eller mens barna jobber med hobbyaktiviteter. 

Animasjonsfilm om påske:
Nydelig animert video på 6 minutter om den store påskefortellingen. 
https://superblink.no/superfortellinger/paske/

Når barna stiller vanskelige spørsmål:
https://superblink.no/superpedia-paske/


Påskequiz:
Del salen i to lag og la lagene svare annenhver gang. Her finner du ti spørsmål:
https://superblink.no/quiz-paske/


Ordjakt:
Kopier opp vedlegget «konkurranse ordjakt». La barna løse oppgaven i grupper. Bruk storskjerm og logg deg inn på nettsiden for å gå gjennom svarene i plenum:
https://superblink.no/ordjakt-paske/
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