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Kjære leder 
 

Når jeg nå skriver dette så er det midten av februar, og pandemihensyn har blitt til hverdagsvaner. 

Jeg kjenner at jeg er veldig spent på hvordan påsken 2021 blir og jeg håper veldig at påske betyr 

påskeleir. I det siste har det vært mye snakk om at barn og ungdom trenger fritidsaktiviteter. Det er 

både sant og bra. Men aller mest så trenger de Jesus. For veldig mange er det akkurat på leir at de får 

kjenne på at det er godt å høre til, og at de får bli kjent med Jesus som deres frelser. Derfor er jeg 

veldig glad for at du nå leser dette, for det må vel bety at du er i gang med å planlegge leir. 

 

Tema for både introblad og leir i 2021 er tempelet. Derfor har vi i dette leiropplegget valgt å fokusere 

på forhenget i tempelet som revna da Jesus døde. Tenk at Jesus åpna veien for oss til Gud. Målet for 

leiren er at barna skal forstå at den veien til Gud som ble stengt under syndefallet, ble åpna da Jesus 

døde for oss. Fortellingene som er med er nok kjente for mange, men noen av detaljene tror jeg er 

nye. Jeg håper påskeleiren kan bidra til at barna forstår at Gud er hellig og at vi trenger Jesus for å 

kunne være med Gud.  

 

Ikke alle leirer er like lange. Her har vi laget opplegg for fire samlinger, en kveldssamling og tre 

bibeltimer. I tillegg er det forslag til andre samlinger. Bruk det som dere synes passer og tilpass til den 

leiren dere skal ha. De som har hatt leir før vil nok kjenne igjen forslagene til andre samlinger og 

bønnevandringen. Mange barn setter pris på leirtradisjoner, og det at man hadde aktiviteten på 

forrige leir, betyr ikke at den blir uinteressant i år, kanskje heller tvert imot.  

 

Takk for at du stiller opp som bibeltimeholder på leir. Jeg håper at dere vil få en god leir og at dere 

alle kan få kjenne på gleden over at vi får være sammen med Gud. 

 

 

Vennlig hilsen 

Anne Dagsland 

Barne- og familiekonsulent NLMung 

 

 

   



Bakgrunnsinformasjon 
 

Bibeltimene denne gangen er fokusert rundt den lille detaljen som har kommet inn som en liten del 

av et bibelvers både i Matteus, Markus og Lukas (Matt. 27, 51, Mark. 15, 38, Luk. 23, 45). Der står det 

at forhenget i tempelet revna. Denne lille detaljen viser oss noe viktig. At veien til Gud er åpen. For å 

kunne forstå denne detaljen, kan det være nyttig å se på to ting. Hvor er Gud? Og hvorfor var det 

egentlig et forheng i tempelet? 
Felleskap med Gud i Hagen 

I 1. Mosebok kan vi lese om hvordan Adam og Eva var sammen med Gud i hagen. I 1. Mos 3,8 står 

det at Gud «vandret omkring i hagen». Men etter at Adam og Eva spiste av frukten fra kunnskapens 

tre, virker det som at de intuitivt skjønte at nå har det skjedd noe med muligheten for felleskap med 

Gud. De hører Gud komme og velger å gjemme seg. Gud bekrefter på en måte dette, at de ikke 

lenger kan ha et nært felleskap med hverandre, når han forviser dem fra hagen og stenger hagen.  

Han drev mennesket ut, og øst for Edens hage satte han kjerubene og det flammende sverdet 

som svinges uten stans. De skulle vokte veien til livets tre. (1. Mos 3, 24) 

Hvor bor Gud i det Gamle Testamentet? 

Mens Israelsfolket vandrer i ørkenen, tar Gud bolig i et telt – tabernakelet.  (2. Sam. 7, 6-7)  

Men noe har skjedd med felleskapet mellom Gud og mennesker. Nå trengs det et fysisk skille.  

31 Du skal lage et forheng av purpurblått, purpurrødt og karmosinrødt stoff og fint, tvinnet lin. 

Du skal utføre det i kunstvevning, med kjeruber. 32 Du skal henge det opp på fire gullkledde 

søyler av akasietre som det er gullhaker på, og som står på fire sokler av sølv. 33 Rett under 

krokene skal du henge det, og innenfor forhenget skal du sette kisten med vitnesbyrdet. 

Forhenget skal sette et skille mellom Det hellige og Det aller helligste. (2. Mos 26, 31-33) 

Det er interessant å merke seg at kjerubene som ble satt til å vokte hagen, også er med i forhenget. 

Det at Gud bodde i et telt, midt blant Israelsfolket, viser at Gud er en Gud som ønsker felleskap med 

sitt folk. Han var nær. Samtidig har det skjedd noe med felleskapet, for menneskene må beskyttes 

mot Gud. Det er bare en gang om året det gis adgang til det aller helligste – på den store 

forsoningsdagen. Da må ypperstepresten gjennomføre en rekke ritualer for å rense seg, før han kan 

gå inn bak forhenget. 

Da Salomo blir konge for Israelsfolket er det tid for at Gud får en ny bolig. Kong Salomo bygger det 

første tempelet. Det var en flott bygning med masse gull og edle stener. Når tempelet er ferdig, 

bærer prestene med seg paktkisten inn i det aller helligste i tempelet, og vi kan lese om hvordan 

Guds fysiske nærvær fyller tempelet. 

Da prestene gikk ut av helligdommen, fylte skyen Herrens hus. 11 Prestene kunne ikke stå og 

gjøre tjeneste på grunn av skyen; for Herrens herlighet fylte tempelet. (1. Kong 8, 10-11) 

Det er ingen tvil om at det skjedde noe viktig, og at Gud hadde en spesiell tilstedeværelse i tempelet 

fra denne stunden. Det er også interessant at dette nærværet av Gud faktisk hindret prestene fra å 

være der og gjøre tjeneste. 

 



Felleskap med Gud  

I gammeltestamentlig tid, visste man at man ikke kunne stå ansikt til ansikt med Gud. Moses kaster 

seg ned når han ser den brennende busken. Jesaja blir redd når han får se Herren i Jesaja 6. 5-7. 

Jesaja tror det er ute med ham fordi han har urene lepper og har sett Gud. Da viser en seraf ham ved 

hjelp av en glo som han tar bort på leppene at hans skyld er borte og hans synd er sona. Når han skal 

se Gud, er det nødvendig å være syndfri.  

Da forhenget revner fra øverst til nederst idet Jesus dør, er det et viktig symbol på at nå har det 

skjedd noe med vår mulighet for å ha felleskap med Gud. Det fysiske skillet, som hadde vært der for å 

beskytte oss, er nå bytta ut med beskyttelsen som vi får fordi Jesus tok på seg våre synder, da han 

døde på korset. Syndens lønn er døden. Menneskenes synd måtte gjøres opp for ved hjelp av 

sonoffer i tempelet. Jesus er det ultimate sonofferet. Når han ble gjort til et offer, var det endelig 

mulig å ta bort det fysiske skillet i tempelet. Vi står nå skyldfrie og rene for Gud. 

 

For videre lesning: 

4 artikler om tempelet av Knut Kåre Kirkholm: 

https://www.israelsmisjonen.no/artikkel/article/142441 

The Bible Project video om templet: https://youtu.be/wTnq6I3vUbU 

  

https://www.israelsmisjonen.no/artikkel/article/142441
https://youtu.be/wTnq6I3vUbU


Forberedelser 
Forhenget 

Vis temaet for samlingene ved hjelp av et forheng som er åpent eller stengt. Bruk et helt tøystykke 

som dere fester opp eller lar henge ned ettersom tema er åpent eller stengt. Bruk gjerne et 

lilla/purpurfarget forheng, slik som i tempelet.  

Skriv GUD med store bokstaver på en plakat og heng bak forhenget, slik at det synes når forhenget er 

åpent. Rundt denne plakaten skal deltagerne i løpet av leiren fylle ut med en collage om hvordan de 

tenker det er å være med Gud. Riv i stykker forhenget i bibeltimen om Jesu død, slik at man kan se 

plakaten bak. 

 

 

Powerpoint til samlingene 

Bibeltimene i heftet er lagt opp til å brukes sammen med bilder fra Lumo project. Dette er stillbilder 

fra et filmprosjekt om de fire evangeliene. Disse kan lastes ned gratis og brukes fritt til 

bibelformidling, men de kan ikke legges ut som eget materiell på nettet. Derfor legger vi heller ved 

linken her, så dere kan laste dem ned. 1. bibeltime er om Sakarja, her er det flotte bilder fra 

tempelet. 2. bibeltime handler om da Jesus døde. Her finnes det også flotte bilder fra LUMO-project, 

men de ferdiglagde seriene inneholder en del sterke bilder av Jesus på korset som kanskje ikke 

passer for barn. Derfor har jeg laget bibeltimen med utgangspunkt i en annen serie som kan lastes 

ned fra free bible images. Hvis dere ønsker å bruke LUMO-project bilder, foreslår jeg å sette sammen 

en egen serie. På side 27 står det et forslag til hvilke bilder dere kan sette sammen. 

Samling 2: FreeBibleimages :: Zechariah is promised a son :: When God promises Zechariah and 

Elizabeth a son, Zechariah has doubts and is struck dumb (Luke 1:5-25, 39-45, 57-80) 

Samling 3: FreeBibleimages :: Death of Jesus :: Jesus dies, and the temple curtain is torn in two pieces 

(Matthew 27:45-66, Mark 15:33-41, Luke 23:44-49, John 19:28-37) 

Samling 4: FreeBibleimages :: Jesus is Alive! :: The resurrection of Jesus and the empty tomb 

(Matthew 28:1-15, Mark 16:1-20, Luke 24:1-47, John 20:1-29) 

https://www.freebibleimages.org/photos/zechariah-john/
https://www.freebibleimages.org/photos/zechariah-john/
https://www.freebibleimages.org/illustrations/gnpi-098-jesus-dies/
https://www.freebibleimages.org/illustrations/gnpi-098-jesus-dies/
https://www.freebibleimages.org/photos/jesus-alive/
https://www.freebibleimages.org/photos/jesus-alive/


Første samling 
Kveldssamling      ÅPENT - La forhenget være åpent. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Forberedelse: I denne samlingen foreslår vi å begynne med å leke katt og mus. Tenk etter hvordan 

det fungerer praktisk for deres gruppe. Kan dere ha samlingen et sted der det er plass til å leke? 

Kanskje barna kan sette seg rett ned på gulvet og høre på formidlingen etterpå. Det er lagt inn 

forslag om å vise en film om syndefallet. Hvis det passer bedre å sitte et sted der man ikke så lett kan 

se film, kan dere fortelle historien isteden. Som avslutning på samlingen er det foreslått å tegne og 

skrive noe om hvordan det er å være med Gud. Dette kan dere også flytte til en annen gang i løpet av 

leiren hvis dere syns det passer bedre. 

Introduksjon til tema: -leke katt og mus.  

Når vi leker katt og mus klarer vi å stenge ganske godt. Tenk deg en skikkelig stor og sterk person – 

hvordan hadde han eller hun klart å stenge? Tenk deg Gud, hvis han lekte katt og mus og ville stenge, 

hvordan hadde han klart å stenge? Hvordan tror dere Gud hadde klart å stenge noe annet- et hus 

eller et sted? 

Gud skapte jorda vår sånn som han ville ha den. Og han skapte ei flott jord, med natt og dag, sol og 

stjerner, blomster og trær og dyr og fisker. Han lagde en flott hage med masse god frukt. I Bibelen er 

hagen forklart sånn: La barna slå opp og lese bibelverset. 1.Mos. 2, 8- 9 

Herren Gud plantet i gammel tid en hage i Eden. Der satte han mennesket han hadde formet. 

Og Herren Gud lot alle slags trær vokse opp av jorden, forlokkende å se på og gode å spise av, 

og midt i hagen livets tre og treet til kunnskap om godt og ondt 

Gud skapte menneskene og gav dem en helt fantastisk hage. Noe annet som er litt spennende med 

livet i hagen er at der var Adam og Eva sammen med Gud. Gud var jo der og skapte. Han var der og 

snakka med Adam og Eva. Og han gikk rundt i hagen, så Adam og Eva kunne høre når han kom. Det 

må ha vært et helt fantastisk sted å være. Både fordi det var så fint der, men også fordi der kunne de 

være sammen med Gud. 

Mål for samlingen: 

Barna skal lære at synden hindrer oss i å være nær 

Gud. 

Bibelvers: 

1. Mos. 2, 8-9. 

1. Mos. 3, 23-24 

Sanger 

Du er hellig, du er hel - YouTube 

Creator God (Official Lyric Video) - Nick & Becky Drake // Worship For Everyone - YouTube 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nqSif6cSVPs
https://www.youtube.com/watch?v=GM4IVZuljEI


Men så skjedde det noe. 

Vis superblinkfilmen om syndefallet. Syndefallet (2013) on Vimeo 

Hva var det egentlig som skjedde? Adam og Eva gjorde noe som Gud hadde sagt at de ikke skulle. Å 

gjøre noe som Gud har gitt oss beskjed om å ikke gjøre- det kaller vi synd. Gud er hellig. Han tåler 

ikke synd. Og faktisk så er det også sånn at syndige mennesker ikke tåler å se Gud. Når Adam og Eva 

kunne høre at Gud gikk i hagen og snakke med ham, kunne de helt sikkert se ham også.  

Slå opp i Bibelen og les 1. Mosebok 3, 23-24 

Herren Gud sendte mennesket ut av Edens hage for å dyrke jorden, som det var tatt av.  Han 

drev mennesket ut, og øst for Edens hage satte han kjerubene og det flammende sverdet som 

svinges uten stans. De skulle vokte veien til livets tre. 

Etter syndefallet kunne ikke mennesker se på Gud og fortsatt leve. De måtte lage et skille mellom der 

Gud var og der menneskene kunne være. 

Dra ned forhenget foran plakaten der det står GUD 

 I morgen skal vi snakke litt mer om hvor Gud var, og dere skal få se bilde av dette skillet. 

 

Gud-collage-  

Til dette trenger dere litt god plass, så barna kan få ro til å tegne og skrive. Dere trenger ark, blyanter 

og farger. Sett gjerne på litt bakgrunnsmusikk. 

Lukk øynene og tenk deg at du er sammen med Gud i hagen. Hvordan tror du det hadde vært? Husk 

at du er en del av Guds skaperverk, det står at Gud har formet deg mens du enda var et foster. Gud 

har laget deg med vilje, akkurat sånn som du er. Han er glad i deg. Han er allmektig, god og hellig. 

Hvordan tror du det er å være sammen med Gud? Skriv ned hvordan du tror det ville vært å være 

med Gud, eller tegn deg selv i hagen sammen med Gud. Det dere tegner og skriver skal vi henge opp 

etterpå, så de andre kan se det.. (Evt. kan dere oppfordre til å henge opp når de er ferdige med å 

tegne og skrive, men la det være frivillig. Ha respekt for at noen kanskje ikke vil vise frem det de har 

skrevet og tegnet.) 

 

Heng opp arkene ved siden av plakaten som det står Gud på. 

 

 

  

https://vimeo.com/75865153


Andre samling 
Bibeltime       STENGT - La forhenget være stengt. 

 
 

 
 

Introduksjon til tema 

Vis denne minecraftfilmen om tempelet. Den er ganske lang (9:25). Se gruppa di litt an om du skal 

vise hele eller deler av den. DET JØDISKE TEMPELET - Minecraft - YouTube 

På samlinga i går snakka vi om at siden Adam og Eva spiste av frukten fra kunnskapens tre, så kunne 

de ikke lenger være sammen med Gud. Hagen ble stengt. Mange år senere bygde kong Salomo et 

tempel, fordi han syns ikke det var riktig at Gud skulle bo i et telt, når han selv hadde et så flott hus. I 

tempelet var det to rom. Det første rommet ble kalt for Det hellige. Det ble nok kalt hellig fordi det 

var Guds hus, og Gud er hellig. Men så var det ett rom til i tempelet. Der skulle paktkista stå. I 

paktkista lå de ti bud. Dette rommet var det rommet der Gud var. Da tempelet var ferdig bygd kunne 

israelsfolket se en stor sky som flytta inn i det innerste rommet i tempelet. Men hvis man alt hadde 

kalt det første rommet det hellige rommet, hva skulle man finne på å kalle dette rommet da? Det 

rommet, det ble kalt Det aller helligste. I Edens hage så kunne Adam og Eva være sammen med Gud, 

men etter at de hadde gjort imot det som Gud hadde sagt til dem, så kunne de ikke lenger være 

sammen med Gud. Det er fordi Gud er hellig, så han tåler ikke synd. I Bibelen får vi høre om at de 

som ser Gud er redde for å dø, for ingen kan se Gud og leve 2. Mos. 33, 2. Derfor gikk man ikke inn i 

det innerste rommet i tempelet. Det var farlig å gå inn til det rommet der Gud var, for Guds hellighet 

ville være for overveldende og stor i møte med en synder. Det var bare ett unntak. En gang om året, 

på den store sonofferdagen skulle det ofres på alteret inne i det aller helligste. Da ble det trukket 

lodd, og så gikk en prest inn i Det aller helligste. 

Nå skal dere få høre om en prest som ble valgt ut til å ofre inne i det aller helligste i tempelet. 

Vis powerpointpresentasjonen om Sakarja 

FreeBibleimages :: Zechariah is promised a son :: When God promises Zechariah and Elizabeth a son, 

Zechariah has doubts and is struck dumb (Luke 1:5-25, 39-45, 57-80) 

Mål for samlingen 

Barna skal lære at det var et forheng i tempelet 

som skilte Det hellige fra Det aller helligste. Dette 

forhenget beskytter oss, siden syndige mennesker 

ikke kan være sammen med Gud. 

Bibelvers: 

Lukas 1;13 

Sanger 

Du er hellig, du er hel - YouTube 

Vår Gud Er Så Stor - YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=uVSQ41wIgRY
https://www.freebibleimages.org/photos/zechariah-john/
https://www.freebibleimages.org/photos/zechariah-john/
https://www.youtube.com/watch?v=nqSif6cSVPs
https://www.youtube.com/watch?v=u3clwY9DZ-Y


Bilde 1 

Dette skjedde mens kong Herodes var konge. Har dere hørt om Herodes? Han var konge da Jesus ble 

født også, så da kan vi skjønne at dette er omtrent på samme tid som da Jesus ble født. Da levde det 

en prest som het Sakarja. Han var gift med Elisabet.  

Bilde 2 

De hadde ingen barn, og nå var de blitt for gamle til å få barn. Det syns de var leit, for de hadde nok 

hatt veldig lyst på barn.  

Bilde 3 

En dag gjorde Sakarja tjeneste som prest for turen var kommet til hans vaktskift. En av prestene 

måtte gå inn i Det aller helligste for å ofre røkelse, og for å finne ut hvem av prestene som skulle gå 

inn, så kasta de lodd.   

Bilde 4 

Her ser dere at prestene kaster lodd. 

Bilde 5 

Og denne gangen var det Sakarja som ble trukket ut til å gå inn i Det aller helligste.  

Bilde 6 

Mens de andre prestene står utenfor og ber, går Sakarja inn i Det aller helligste. 

Bilde 7 

Han brenner røkelse på alteret. Røyken som løfter seg, er et bilde på Guds folk sine bønner som 

stiger opp til ham. Plutselig ser Sakarja en engel på høyre side av røkelsesalteret. 

Bilde 8 

Hva er det engelen sier? Det kan vi lese i Lukas 1;13. Slå opp og les bibelverset sammen.  

Frykt ikke, Sakarja! Din bønn er blitt hørt. Din kone Elisabet skal føde deg en sønn, og du skal 

gi ham navnet Johannes.  

Bilde 9 

Engelen forklarer at Johannes sin oppgave skal være å gjøre klart for at Jesus skal komme.  

Bilde 10 

Sakarja svarer engelen- Forventer du at jeg skal tro på dette? Jeg er en gammel mann og kona mi 

Elisabet er altfor gammel til å få barn. Da svarer engelen. -Jeg er Gabriel som står for Guds ansikt. Det 

er Gud som har sendt meg for å fortelle deg disse gode nyhetene. Og nå, siden du ikke trodde meg, 

så skal du bli stum frem til barnet er født. For mine ord skal gå i oppfyllelse når tiden er inne.  

Engelen bruker det at han kan stå foran Guds ansikt som et bevis på at han er verdt å høre på. Husker 

dere at mennesker ikke kunne se Gud. Denne engelen kan stå foran Guds ansikt. Da forstår vi at 

engelen er annerledes enn oss mennesker. 

 



Bilde 11 

Imens venter folket på Sakarja. De var nok spente, og kanskje litt redde også, for Sakarja hadde vært 

lenge inne i Det aller helligste.  

Bilde 12 

Når han endelig kommer ut, prøver han å forklare hva som har skjedd, men da kan han ikke snakke.  

Bilde 13 

Så da må han forklare med tegn og miming hva som hadde skjedd. De forstår at han må ha hatt et 

syn. Etter dette er Sakarja i tempelet til tjenestetiden hans er over. Da reiser han hjem til Elisabeth. 

Bilde 14 

Det går ikke lenge før Elisabeth blir gravid. 

Bilde 15  

Hun blir veldig glad og takker Gud som er så snill og gir henne det hun ønsker seg – et barn. 

Bilde 16 

Da babyen blir født, er det en gutt, akkurat som engelen har sagt. 

Bilde 17 

Da babyen er 8 dager kommer naboene og slektningene for å være med på omskjærelsen. De syns at 

babyen burde hete Sakarja sånn som faren, men Elisabet sier –nei- han skal hete Johannes. Det syns 

de andre er rart, for det er jo ingen i familien som heter Johannes.  

Bilde 18 

Da ber Sakarja, som fortsatt er stum og ikke kan snakke om å få en tavle å skrive på. 

Bilde 19 

Og alle blir overaska da han skriver «Han skal hete Johannes». 

Bilde 20. 

Og akkurat da han har skrevet ferdig, så kan Sakarja snakke igjen. Det første han gjør er å lovprise 

Gud. 

Bilde 21 

Alle blir overaska og tenker at det må være noe veldig spesielt med denne gutten.  

Bilde 22 

Sakarja blir fylt av Den Hellige Ånd og begynner å profetere. -Gud er god, han har kommet for å 

redde sitt folk. Han skal sende oss en frelser akkurat som han har lovet oss. Han skal gjøre oss hellige 

og gode nok- slik at vi kan bli klare til å være sammen med Gud. 

Bilde 23 

Og du, min sønn, skal gjøre veien klar for Messias. Du skal fortelle hans folk hvordan de skal finne 

frelse gjennom tilgivelse for syndene. Og det hadde han jo helt rett i. For Johannes var en som skulle 



være med på å gjøre det klart for Guds store redningsplan. Det er ikke greit for menneskene å ikke 

kunne være sammen med Gud, og det er ikke greit for Gud heller. Så Gud trengte en løsning på 

problemet. Han hadde en plan for hvordan han skulle klare å åpne opp igjen stengselet mellom Gud 

og menneskene. Og det skal vi snakke mer om på bibeltimen i morgen. 



Tredje samling 
Bibeltime   STENGT – ÅPENT- La forhenget være stengt når bibeltimen begynner. 

 
 

 
 

 

Intro til dagens tema: Nå skal dere få et spørsmål, og jeg vil at dere skal vise hvilket alternativ dere 

velger ved å reise dere opp. Jeg sier fra når dere skal reise dere.  

Hvor mye koster det å få lov til å være sammen med Gud? 

Alternativ A: Gratis 

Alternativ B: 1000 kr 

Alternativ C: 100 millioner dollar 

Alternativ D: Et menneske uten synd  

De som tror at alternativ A, gratis, er riktig, reiser seg nå. De som tror alternativ B, 1000 kr, er riktig, 

reiser seg nå. De som tror alternativ C, 100 millioner dollar, er riktig, reiser seg nå. De som tror 

alternativ D, Et menneske uten synd, er riktig, reiser seg nå. 

 

Her er det et nesten riktig svar og et helt riktig svar. De som valgte alternativ A har på en måte rett, 

fordi det er gratis for oss å være sammen med Gud. Og det er fordi noen andre har betalt med det 

som var alternativ D. Hvem er det menneske uten synd som har betalt for oss? (Jesus).  

I dag skal vi snakke om da Gud gjennomførte planen sin. Det å åpne opp veien til Gud var veldig dyrt. 

Det var faktisk mer verdt enn 100 millioner dollar og mer verdt enn hva noe menneske kan betale, 

selv om det skulle være den rikeste i hele verden. Det kosta et perfekt syndfritt menneske.  

I tempelet gjorde man ofringer. Det fungerte som en slags betaling for syndene, men uansett hva de 

ofret, så gjaldt det bare for en stund, betalingen var ikke stor nok, så derfor måtte de ofre igjen og 

igjen. Men da Jesus ble født som et menneske, var Guds plan at han skulle være det siste nødvendige 

Mål for samlingen 

Barna skal lære at da Jesus døde på korset 

revna forhenget i tempelet i to. Det viser oss at 

veien til Gud ble åpnet for oss. 

Bibelvers 

Mark. 15, 38. 

Matteus 27; 54 

Sanger 

Du er hellig, du er hel - YouTube 

På Golgata Stod Det Et Kors - YouTube 

På grunn av Jesu blod 

https://www.youtube.com/watch?v=bZ7wmi3NQU0


offeret. Jesus ble det offeret som gjelder for oss. Han var det perfekte syndfrie mennesket. Han tok 

straffen som vi egentlig skulle hatt. Han var betalingen for vårt felleskap med Gud og den betalingen 

var så stor at nå var det ingen som trengte å ofre noe mere. 

Jesus ble tatt til fange og hengt på korset. Nå skal vi se litt på hva som skjedde i timene rundt Jesu 

død. Det var mange ting som hendte da som viser oss at noe stort og viktig skjedde.  

Vis powerpointpresentasjonen FreeBibleimages :: Death of Jesus :: Jesus dies, and the temple curtain 

is torn in two pieces (Matthew 27:45-66, Mark 15:33-41, Luke 23:44-49, John 19:28-37) 

 

Bilde 1 

Jesus har altså blitt tatt til fange, dømt til døden og hengt på et kors. Mens Jesus hang på korset så 

ble det mørkt, selv om det var midt på dagen. Det ble mørkt klokka 12 og var mørkt helt frem til 

klokka 15.  

Bilde 2 

Det må nok ha vært ganske vanskelig for Jesus, for mens han henger på korset så roper han til Gud: 

min Gud, min Gud- hvorfor har du forlatt meg. Også for Jesus så var det nok veldig vanskelig å ikke 

kunne være sammen med Gud. 

Bilde 3 

Det var mange mennesker som var kommet for å se at Jesus ble korsfesta. Mange av dem var sinte 

på ham. Det var det nok mange grunner til, men jeg tror mange ble sinte fordi de trodde at han ikke 

hadde respekt for Gud og for tempelet. Israelsfolket hadde stor respekt for Gud, og det er både fint, 

viktig og riktig. For Gud er hellig. Når da en kommer og snakker om seg selv som Guds sønn og til og 

med sier at det templet det har tatt mange, mange år å bygge, skal han rive ned og bygge opp igjen  

på tre dager, så er det ikke så rart at de reagerer. Israelsfolket hadde rett når de respekterte Gud. Og 

en ting er annerledes for dem enn for oss. De hadde ikke fått oppleve at den veien til Gud som ble 

stengt da Adam og Eva spiste av den forbudte frukten, ble åpnet opp igjen. 

Bilde 4 

Jesus roper ut -Far, i dine hender overgir jeg min ånd.  

Bilde 5 

Da Jesus hadde sagt dette, døde han. 

Bilde 6 

Da skjer det noe veldig spesielt. Her på leiren har vi snakka om at fordi Adam og Eva gjorde noe som 

var imot Guds vilje, så ble de stengt ute fra hagen. Vi har også hørt om Sakarja som gikk inn i Det aller 

helligste i tempelet. Da måtte han gå forbi forhenget. Det forhenget hang der for å beskytte 

menneskene fordi vi ikke lenger kunne være sammen med Gud. Det var farlig å gå inn til Gud. Derfor 

er det som skjer i tempelet akkurat da Jesus dør, en kjempeviktig forklaring på hva som skjedde da 

Jesus døde. Da Jesus døde ble det på nytt åpnet opp for menneskene inn til Gud. Vi skal slå opp i 

Bibelen og lese hvordan Gud viser at mennesket igjen kan ha kontakt med Gud Slå opp i Bibelen og 

les Mark. 15, 38.  

Og forhenget i tempelet revnet i to, fra øverst til nederst. 

https://www.freebibleimages.org/illustrations/gnpi-098-jesus-dies/
https://www.freebibleimages.org/illustrations/gnpi-098-jesus-dies/


Ser dere at det står at det revnet fra øverst til nederst? Da kan det ikke ha vært noen som stod på 

gulvet og dro det opp.  Hvem tror dere det var som åpnet forhenget? Det var Gud. 

Riv opp leirforhenget på midten slik at plakaten der det står Gud vises. 

Bilde 7 

Men det skjer flere ting akkurat idet Jesus dør. Nå har vi sagt at de siste 3 timene Jesus levde var det 

helt mørkt, selv om det var midt på dagen. Idet Jesus dør så rister bakken. Den rister faktisk så kraftig 

at steiner sprekker opp. Gravene åpnes og kroppene til mange som var døde, ble levende igjen. 

Bilde 8 

Prøv å tenk deg hvordan det må ha vært for menneskene som var i Jerusalem. For det første så er de 

midt i påskefeiringen, som de feiret for å minnes at Gud hjalp de ut av Egypt da de var slaver der flere 

hundre år tidligere. Dette var kanskje den viktigste feiringen for jødene. For det andre så har nok alle 

fått med seg at det er en helt spesiell person som heter Jesus. Han har vært veldig populær og mange 

har nok hørt ham tale eller sett at han har gjort folk friske. Og så er det veldig mange som har vært 

sinte på ham, fordi de tenker at han spotter Gud. Antagelig har alle i Jerusalem fått med seg at han 

skulle korsfestes i dag. Og for det tredje, så begynner til og med naturen å oppføre seg merkelig. Det 

er mørke og jordskjelv. Dette er noe helt spesielt. 

Bilde 9 

I Bibelen står det hva offiseren og noen av de andre som passa på Jesus tenkte da de opplevde alt 

dette merkelige. Det kan vi lese i Matteus 27; 54. Få barna til å slå opp og lese verset. 

Men da offiseren og folkene hans, de som holdt vakt over Jesus, så jordskjelvet og det som 

hendte, ble de grepet av stor frykt og utbrøt: «Sannelig, han var Guds Sønn!» 

Bilde 10 

Det står også at det var mange kvinner som stod langt unna og så på. De hadde fulgt Jesus fra Galilea 

for å tjene ham. Blant dem var Maria Magdalena og Maria mor til Jakob.  

Bibelen skriver også at det var mange andre som fulgte Jesus som var der da han døde. Det må nok 

ha vært en veldig vanskelig dag for dem. På mange måter så er langfredag en litt trist dag. Hvorfor 

tror dere vi kaller den langfredag?  

Her kan du også snakke litt om langfredag-dagen på leiren, enten den har vært eller den er i dag. Var 

det en ekstra lang dag? Det kan kanskje føles sånn fordi vi rakk å gjøre så mye. Når mye skjer så 

virker det som at tiden er lenger. Og når noe er vanskelig virker det hvert fall som at tiden er lenger.  

På engelsk kaller man langfredag for Good-Friday. Det er også et veldig godt navn. For det som 

skjedde på langfredag er den beste gaven vi kunne få. Da betalte Jesus med livet sitt for at veien inn 

til Gud skulle åpnes for oss. Det er rett og slett noe som det er verdt å feire. Og det skal vi gjøre på 

bibeltimen i morgen. 

Gud-collage 

Til dette trenger dere litt god plass, så barna kan få ro til å tegne og skrive. Dere trenger ark, blyanter 

og farger. Sett gjerne på litt bakgrunnsmusikk (I himmelen - YouTube) 

Gud var sammen med Adam og Eva i hagen. Vi skal også få lov til å være sammen med Gud, for han 

har lovet oss at han skal lage en ny himmel og en ny jord der alle som tror på ham skal få være. Ofte 

https://www.youtube.com/watch?v=ExrHgDMXxjM


kaller vi det for himmelen. Lukk øynene og tenk deg at du er sammen med Gud i himmelen. Hvordan 

tror du det er der? Der skal det ikke være gråt, død, skrik og smerte. Skriv ned hvordan du tror det 

kommer til å bli. Hva håper du finnes i himmelen? Du kan også tegne deg selv i himmelen sammen 

med Gud. Det dere tegner og skriver skal vi henge opp etterpå, så de andre kan se det. (Evt. kan dere 

oppfordre til å henge opp når de er ferdige med å tegne og skrive, men la det være frivillig. Ha 

respekt for at noen kanskje ikke vil vise frem det de har skrevet og tegnet.) 

Heng opp arkene ved siden av plakaten som det står Gud på. 

  



Fjerde samling 
Bibeltime       ÅPENT- La forhenget være åpent. 

 
 

 
 
Intro til dagens tema: Pynt rommet til fest med ballonger o.l. Sett på festmusikk og lek danseleken. 

Alle danser, og når musikken stopper må man være stille. Den siste som blir stille, må sette seg på 

plassen sin. Dette gjør vi for å skape feststemning, men også for å samle gjengen. 

På bibeltimen i går snakka vi om det som skjedde da Jesus døde, og at selv om det som skjedde var 

veldig viktig og veldig bra for oss, så er langfredag en litt tung og trist dag. Dagen i dag derimot er det 

bare fest. Derfor har vi pynta til fest her i dag. I dag skal vi ikke snakke om forhenget som er stengt 

eller åpent, men vi skal snakke om noe annet som var stengt, og som ble åpna. Kan noen gjette hva 

det er? (Jesu grav). 
Vi går rett på bibelfortellingen.  

Vis powerpointpresentasjonen  Samling 4: FreeBibleimages :: Jesus is Alive! :: The resurrection of 

Jesus and the empty tomb (Matthew 28:1-15, Mark 16:1-20, Luke 24:1-47, John 20:1-29) 

 

Bilde 1 

Jesus er død og har blitt lagt i grava. Lederne er redde for at noen skal stjele liket av Jesus, så de har 

satt opp strengt vakthold. I tillegg så er det rulla en stor tung stein foran grava. Tidlig søndags 

morgen, med en gang det begynner å bli lyst, går Maria, Maria mor til Jakob og Salome til grava til 

Jesus for å salve kroppen hans. De lurer nok litt på hvordan de skal klare å få bort den tunge steinen. 

 

 

Mål for samlingen 

Barna skal vite at Jesus har stått opp fra de døde og 

lever. 

Siden han vant, er vi også vinnere 

 

Bibelvers 

Johannes 20.17 

Sanger 

Du er hellig, du er hel - YouTube 

På Vinnerlaget - YouTube 

På grunn av Jesu blod 

Det finnes mange fine påskesanger- syng gjerne noen av dem på denne samlingen 

https://www.freebibleimages.org/photos/jesus-alive/
https://www.freebibleimages.org/photos/jesus-alive/
https://www.youtube.com/watch?v=nqSif6cSVPs
https://www.youtube.com/watch?v=JMdkAR8Flkc


Bilde 2 

Da de kommer fram til grava så ser de at grava er åpen. Steinen er rulla bort og vaktene er borte. Det 

hadde vært et kraftig jordskjelv denne dagen også, for en engel hadde kommet og rullet bort steinen. 

Vaktene som skulle passe grava hadde blitt livredde og hadde stukket av. 

Bilde 3 

Kvinnene er sjokkerte. Da de kikker inn i grava, ser de at den er tom. 

Bilde 4 

Plutselig kommer det to menn i skinnende klær. Kvinnene blir redde, men engelen sier til dem. 

Hvorfor leter dere etter den levende blant de døde. Han er ikke her.  

Bilde 5 

Kvinnene springer tilbake for å fortelle til disiplene hva som har skjedd. Disiplene tror ikke på dem. 

Bilde 6 

Men Peter og Johannes står opp og springer til grava. 

Bilde 7 

Johannes kommer først fram, men går ikke inn. 

Bilde 8 

Peter kommer like etter, og han springer rett inn i grava. 

Bilde 9 

Der ser han linklærne som Jesus har hatt på seg og duken som Jesus har hatt over hodet, og lurer på 

hva som har skjedd. 

Bilde 10 

Johannes kommer også inn i grava, og når han ser beviset, tror han at Jesus lever. For frem til da 

hadde de ikke forstått det skriftene sa, at Jesus måtte stå opp fra de døde. 

Bilde 11 

Maria står utenfor grava og gråter 

Bilde 12 

Mens hun gråter ser hun inn i grava og ser to engler som sitter der Jesu kropp har vært. -Hvorfor 

gråter du? spør englene 

Bilde 13 

-De har tatt Herren min, og jeg vet ikke hvor de har lagt ham. 

Bilde 14 

En stemme bak Maria spør henne, -hvorfor gråter du? Hvem er det du leter etter? Maria tror at det 

er gartneren, og spør ham; Herre, er det du som har tatt han bort, så si hvor du har lagt han så jeg 

kan ta ham med meg.  



Bilde 15 

-Maria, sier Jesus 

 

Bilde 16 

Da skjønner Maria at det er Jesus som snakker til henne. -Rabbuni, sier hun til Jesus. Det betyr 

mester. 

Bilde 17 

Hva er det Jesus sier til Maria da? Det skal vi lese i Bibelen. Slå opp i Joh. 20, 17. 

Jesus sier til henne: «Rør meg ikke, for jeg har ennå ikke steget opp til Far. Men gå til mine 

brødre og si til dem at jeg stiger opp til ham som er min Far og Far for dere, min Gud og deres 

Gud.» 

Jesus ble jo født som et menneske – og da var han nok akkurat lik å ta på som deg og meg. Men her 

har det nok skjedd noe, for Maria får ikke lov til å ta på ham. Jesus har vært død og har blitt levende. 

Den siste delen av dette bibelverset er veldig fint. Og det kan vi tenke at han sier til oss også. Vi er 

brødrene til Jesus. Gud er ikke bare far til Jesus, men også vår far og Gud er vår Gud.  

Bilde 18 

Maria går til disiplene med nyhetene. -Jeg har sett Herren. Og hun forteller dem hva han har sagt til 

henne. 

Jesus døde på korset for oss. Vi er regna med. Når han vant over døden, så vant vi sammen med 

ham. Og premien, det er at vi kan være sammen med Gud. Gud har sagt at han skal skape en ny 

himmel og en ny jord, og der skal vi få være sammen med ham. 

 

Så nå er det på tide å feire seieren. 

Avslutt bibeltimen med en påskefest. Her kommer det noen forslag til hvordan dere kan gjøre det. 

• Konfetti 

• Medaljeutdeling til alle 

• Festpynt med ballonger o.l.  

• Kanskje hjelpelederne kan lage en spilleliste med gøy festmusikk 

• Festleker- ballongleken, stolleken, hale på grisen, pinjata 

• Festmat å spise- pølse i brød, sjokoladekake- boller – is – 

• Festpynta bord 

  



Andre samlinger 
Forslag til kveldssamlinger   

 

Misjonskveld 
 

Hvert år samler barna i NLM inn penger til et 

misjonsprosjekt som er spesielt retta mot arbeid blant 

barn. Barnas misjonsprosjekt skoleåret 2020/2021 

samler inn penger til NLM’s arbeid i Indonesia. 

Pengene som samles inn, bidrar til å  

- Gi barnehjemsbarn en bedre hverdag. 

- Forebyggende helsearbeid blant barn 

- Skolegang for misjonærbarna 

- Fortelle barn om Jesus  
 

Gjennom barnas misjonsprosjekt ønsker vi i NLM at barna skal få et eierskap til det å fortelle 

evangeliet til alle i hele verden. Derfor handler misjonsprosjektet og misjonskvelden om å gi barn en 

mulighet til at de kan delta i misjonsoppdraget.  

  

-La barna bli kjent med landet og prosjektet 

Filmer og aktivitetsforslag finner du her Barnas Misjonsprosjekt - Norsk Luthersk Misjonssamband 

(nlm.no) 

-La barna få gjøre en innsats for misjon 

Hvordan kan barna selv få lov til å gi penger til misjonen? Kan dere ha en kollekt? Kan dere lage noe 

som blir solgt til foreldrene når de kommer for å hente? Kan dere ha et misjonsløp der barna selv må 

skaffe sponsorer, eller at man finner leirsponsorer som betaler for den samla summen av runder som 

barna klarer å springe.? 

-Be for landet 

Her kan du lese om hva som skjer i Indonesia og finne bønneemner Indonesia - Norsk Luthersk 

Misjonssamband (nlm.no) 

 

  

https://www.nlm.no/nlmung/barnasmisjonsprosjekt
https://www.nlm.no/nlmung/barnasmisjonsprosjekt
https://nlm.no/internasjonalt-arbeid/omrader/indonesia/?tab=nyheter
https://nlm.no/internasjonalt-arbeid/omrader/indonesia/?tab=nyheter


Påskemåltid  
 
Den Norske Israelsmisjon har 
utarbeidet en barnevennlig 
versjon for feiring av 
påskemåltidet, etter jødisk 
tradisjon.  
 
Påskemåltidet er en 
historiefortelling. En måte å 
huske på gjennom ord og 
handling. Gjennom smak, lukt, 
hørsel og syn. Hver påske 
minner vi hverandre om 
frelsesverket. Og når vi feirer 
påskemåltid blir vi del av en 
historie som går helt tilbake til utgangen av Egypt. Det var under et påskemåltid at Jesus tok 
brød og vin og gav til sine venner. «Ta dette og ét det». «Drikk alle av den». «Gjør dette til minne 
om meg». Jesus gav påsken en ny dimensjon. Ved sin død og oppstandelse etablerte han et nytt 
paktsfelleskap.  
 
Påskemåltidet har alltid hatt fellesskap i fokus. For jødene er det viktig med familie og fest, og 
påskemåltidet er et festmåltid sammen med familien.  
 
Opplegget kan lastes ned her:  

PÅSKEMÅLTID+for+barnefamilier+ARIAL+heading(3).pdf (israelsmisjonen.no) 
 

 

Bønnevandring (Se poster og plan i vedlegg)  
 
Vær gjerne litt personlig denne kvelden. Personlige vitnesbyrd er noe leirdeltakerne husker 
svært godt. Og dette setter dem inn på sporet av å være personlige selv under bønnevandringen 
etterpå. Kanskje du kan utfordre noen av de andre lederne til å si noe helt kort om troen sin i 
begynnelsen av samlingen?  
 
Bønnevandring er en konkret måte å utøve sin tro gjennom ulike poster hvor man ber. Velg ut de 
postene du ønsker å bruke, det er ikke meningen at man må bruke alle. Se vedlegg med 
bønnevandringen. For barn som har lite erfaring med bønn, passer det best med aktive poster, 
mens for barn med mer bønneerfaring fungerer det bra med mer ettertenksomme poster.  
 
Sett av god tid til å sette opp postene. Spre postene på ulike steder i rommet. Prøv å gjøre dem 
så estetisk innbydende som mulig, slik at det er fristende å tilbringe tid i bønn og ettertanke på 
hvert sted. Bruk det du har, for eksempel duker eller tøystykker, levende lys, en enkel blomst, 
englevinger eller en hvit fjær, ikoner, hjerte, kors, en gammel Bibel osv. Ettertenksomme poster 
kan det være en fordel å ha på gulvet, med puter til å sitte på. Poster med aktiv handling og små 
deler kan det være lurt å ha på små sidebord. 
 
 

http://www.israelsmisjonen.no/_service/316/download/id/334302/name/P%C3%85SKEM%C3%85LTID+for+barnefamilier+ARIAL+heading%283%29.pdf


Gjennomføring  
Start med en felles samling. Det kan være så enkelt som å si litt om hva bønn er, lese et bibelvers 
om bønn, og synge en sang sammen. Gjør klar en CD eller spilleliste med bakgrunnsmusikk. Husk 
å be for samlingen og barna.   
 
Forklar nøye hva dere skal gjøre. Beskriv hver enkelt post, så detaljert og konkret som mulig. Gå 
gjerne fra post til post og demonstrere hva de skal gjøre mens du forklarer. Forklar at 
bønnevandring handler om å være stille sammen med hverandre og stille sammen med Gud. 
Derfor er det ikke lov å prate. Derimot kan de gjerne sitte i ro på stolen sin og høre på musikken, 
og bare slappe av eller tenke, hvis de ikke ønsker å be.  
 
Gi klar beskjed om hva barna skal gjøre når de er «ferdige». Skal de bli værende i rommet eller 
kan de gå et annet sted og gjøre noe annet? Ikke alle synes det er greit å være rolig lenge, men 
det er også lov å forvente at de blir litt lenger enn de egentlig føler passer dem. Det kan være en 
ide å ha et kors av telys i midten av rommet, som barna kan sette seg rundt og høre på 
musikken. Du kjenner gruppa, du vet hva du kan regne med fungerer. Uansett er det viktig at de 
som føler seg ferdige ikke ødelegger for de som vil ha mer tid. Klare beskjeder hjelper slik at 
barna føler seg trygge, både de som er lei og de som vil bruke tid. 
  
Slipp så barna fri til å utforske de ulike postene. Vær til stede. Hvor lang tid man bruker på dette 
kan variere, det er ikke et poeng å trekke det mer ut enn nødvendig. Se an gruppa. 

 

  



Andre ressurser  
Tidslinje  
Tidslinjen - Den store fortellingen (bibel.no) 
 

 
 

3D-bilde av Salomo og tempelet: 
Skroll litt nedover siden til du finner riktig bibelfortelling.  

https://www.mylittlehouse.org/the-old-testament.html 
 

3D puslespill av tempelet 
I Isrealsmisjonen sin nettbutikk kan dere kjøpe 3D puslespill av tempelet.  

 
http://www.tabita.no/index.php?route=product/category&path=181  
 
 

  

http://tidslinjen.bibel.no/normal/1
https://www.mylittlehouse.org/the-old-testament.html
http://www.tabita.no/index.php?route=product/category&path=181


Hobby  
 

Stort påskelandskap  
Noen barn og ledere er gode med hendene. Gi dem for eksempel en stor finerplate, litt maling, 
en sag, hønsenetting og noen aviser, så skal du få se at de kan trylle frem det flotteste 
påskelandskap!  

 
 
 
 

Tempelmodell 
Hva med å lage en modell av tempelet? Det trenger ikke å være så vanskelig. Bruk en 

skoeske eller banankasse. Kle kassen med gullfolie inni eller bruk gullspray. Bruk et rødt 

tøystykke som forheng for å dele kassen i to rom. La kassen stå fremme under leiren som 

blikkfang og ressurs til bibeltimene. Som avslutning på 2. bibeltime, kan du rive forhenget i 

to for å vise hvordan Jesus åpnet veien til det Aller helligste, til Gud.  

 

 



Nedenfor finner du nettadresser med kopieringsoriginaler av fasaden til å lime utenpå 

kassen: 

 

Kopieringsoriginaler av tempelet: 

https://no.pinterest.com/pin/31454897387030719/ 

https://craftingthewordofgod.files.wordpress.com/2014/05/solomons-temple-coloring-

page.pdf 

 

Arken med de ti bud: (skal stå i det innerste rommet av tempelet) 

https://visualunit.me/2014/07/12/the-ark-of-the-covenant-model/amp/ 

 

 

Puslespill av tempelet: 
https://no.pinterest.com/pin/168673948524153546/  

https://no.pinterest.com/pin/31454897387030719/
https://craftingthewordofgod.files.wordpress.com/2014/05/solomons-temple-coloring-page.pdf
https://craftingthewordofgod.files.wordpress.com/2014/05/solomons-temple-coloring-page.pdf
https://visualunit.me/2014/07/12/the-ark-of-the-covenant-model/amp/
https://no.pinterest.com/pin/168673948524153546/


Formidling av påskeevangeliet ved hjelp av en 
seigmann  
Verset og aktiviteten er så enkel at den passer selv for de minste barna. Men også de større 
barna vil synes denne er fin! Det er viktig at lederen lærer verset utenat på forhånd. Verset er 
hentet fra andaktsopplegget «Kort og godt Bibelfortellinger» for førskolebarn. Opplegget er 
skrevet av Anne Kari Bjørling og utgitt av NLM Ung og NLM-barnehagene.  
 
Ha med et påskeegg som inneholder nok seigmenn til at alle får. Åpne påskeegget og del ut en 
seigmann til hver. Fortell barna at de ikke må spise seigmannen ennå!  
 
Nå skal vi lære et vers som gjør det enklere for oss å huske på hvorfor vi feirer påske. Samtidig 
som vi leser verset, skal vi gjøre noen bevegelser med fingrene.  
 
Tekst:  

Jesus døde på et kors  
For han er så glad i oss  
I en grav der inni hagen  
Ble han lagt den første dagen  
Hele andre dag han lå  
Men hør hva som skjedde så:  
Da den tredje dagen kom  
Da var Jesu grav helt tom  
Jesus lever, - han er best!  
Derfor har vi påskefest!  
 
 
  

 
 
 
.  

 

  
 

 
 
   

Med bevegelser:  
Jesus døde på et kors, for han er så glad i oss. 

Bruk pekefingeren som kors og plasser seigmannen 
foran fingeren. 
 
 
 
I en grav der inne i hagen, ble han lagt den første 
dagen.  

Legg seigmann i hånden og lukk igjen. 
 
 
 
 
Hele andre dag han lå, men hør hva som skjedde 
så!  
Hold opp to fingre, mens seigmannen fortsatt ligger i 
den andre hånden 

 

 
Da den tredje dagen kom, da var Jesu grav helt tom.  
Hold opp tre fingre på den ene hånden. Åpne den andre 

hånden. Vis frem seimannen. 

 

Jesus lever, han er best! Derfor har vi påskefest.  
Seigmannen spises når verset er ferdig.  

 

Øv gjerne gjennom diktet et par ganger før dere spiser 

seimannen 



Forslag til sammensetning av powerpoint til 3. samling 
 

Lumo project har laget powerpointpresentasjoner som man fritt kan laste ned fra FreeBibleimages :: 

Contributor :: LUMO project. Bildene kan ikke re-publiseres, men hvem som helst kan laste ned og 

bruke de i egne presentasjoner. Siden bildene fra korsfestelsen kan være litt voldsomme har jeg valgt 

å lage et forslag til hvordan man kan sette sammen bilder til 3. samling fra ulike presentasjoner. 

 

1. FreeBibleimages :: Jesus delivers a possessed man :: Jesus delivers a demon possessed man 

in the synagogue (Mark 1:21-28, Luke 4:31-37) Bilde 9 

 

 
 

2. FreeBibleimages :: Jesus dies :: Jesus suffers and dies on the cross for our sin (Matthew 

27:38-66, Mark 15:25-47, Luke 23:35-56, John 19:28-42) Bilde 8 

 
 

3. FreeBibleimages :: Jesus dies :: Jesus suffers and dies on the cross for our sin (Matthew 

27:38-66, Mark 15:25-47, Luke 23:35-56, John 19:28-42) Bilde 4 

 

4. FreeBibleimages :: Jesus is Crucified :: Jesus is flogged, carries the cross and is taken out of 

the city to be crucified (Matthew 27:27-37, Mark 15:16-25, Luke 23:26-34, John 19:16-27) 

 

 
 

5. FreeBibleimages :: Jesus dies :: Jesus suffers and dies on the cross for our sin (Matthew 

27:38-66, Mark 15:25-47, Luke 23:35-56, John 19:28-42) Bilde 8 
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6. FreeBibleimages :: Jesus dies :: Jesus suffers and dies on the cross for our sin (Matthew 

27:38-66, Mark 15:25-47, Luke 23:35-56, John 19:28-42) Bilde 13 

 
 

7. FreeBibleimages :: Jesus meets Zacchaeus :: Jesus meets Zacchaeus the chief tax collector 

(Luke 19:1-10) Bilde 1 

 
8. FreeBibleimages :: Jesus raises a dead man to life :: Jesus raises a dead man to life at Nain 

(Luke 7:11-17)) Bilde 13 

 
 

9. FreeBibleimages :: Jesus dies :: Jesus suffers and dies on the cross for our sin (Matthew 

27:38-66, Mark 15:25-47, Luke 23:35-56, John 19:28-42) Bilde 12 

 

 
10. FreeBibleimages :: Jesus dies :: Jesus suffers and dies on the cross for our sin (Matthew 

27:38-66, Mark 15:25-47, Luke 23:35-56, John 19:28-42) Bilde 2 
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