
 

Hosianna! 
 

«Velsignet er han, kongen, som kommer i Herrens navn! 
Fred i himmelen og ære i det høyeste!» 

 
 

Noen fariseere i folkemengden sa til ham: «Mester, tal disiplene dine til rette!» Men 

han svarte: «Jeg sier dere: Dersom de tier, skal steinene rope.» 
Lukas 19, 38-40 

 

 

 
 
 

Les gjerne de oppslåtte bibelversene. 

Takk Jesus for at han er den han er. 

  



Scrabble til Guds ære 
 

 
 

 

 

Og nå, vår Gud, takker vi deg og lovsynger ditt herlige navn. 
Første Krønikerbok 29,13 

 

 

 

 

Hvordan er Gud? 
Hvordan er en konge? 

Hvilket ord vil du bruke for å beskrive Jesus som Konge? 

 

 

 

 

Bruk bokstavene til å skrive ordet på brettet. 

  



Jeg er livets brød 
 

 

 

 

 

Jesus svarte: «Sannelig, sannelig, jeg sier dere: Moses ga dere ikke brødet fra 
himmelen. Det er min Far som gir dere det sanne brødet fra himmelen.  

Guds brød er det brødet som kommer ned fra himmelen og gir verden liv.»  

Da sa de til ham: «Herre, gi oss alltid dette brødet.»  

 

Jesus svarte: «Jeg er livets brød. Den som kommer til meg, skal ikke hungre, og 

den som tror på meg, skal aldri tørste. 
Johannes 13, 14-15 

 

 

 

 

 

Riv av en bit av brødet, spis og takk Jesus for at han kom slik at vi kan få liv! 



Jesus gir oss et 
forbilde 

 

 
 

Når jeg som er herren og mesteren, har vasket deres føtter,  

da skylder også dere å vaske hverandres føtter. Jeg har gitt dere et forbilde:  

Slik jeg har gjort mot dere, skal også dere gjøre. 
Johannes 13, 14-15 

 

La en av lederne få vaske føttene dine slik Jesus vasket disiplenes føtter. 
 
 

 

 

 

Ta deg en sur fot mens du tenker på hvordan det må ha vært for disiplene 

den kvelden kongenes konge bøyde seg ned til oss. 

  



Du kan snakke med 
jesus om alt 

 
Be, så skal dere få. 

Let, så skal dere finne. 

Bank på, så skal det lukkes opp for dere. 

For den som ber, han får, 

og den som leter, han finner, 

og den som banker på, skal det lukkes opp for. 
Matteus 7,7 

 

Er det noe i livet ditt du vil at vi skal be for?  

Er det noen du kjenner som du vil at vi skal be spesielt for? 
 

 
Skriv hva det gjelder på bønnelappen, og legg i bønnekrukka.  

Lappene blir lest av forbedere, som vil be for bønneemnet ditt i uka som 

kommer. 
 

Forbederne har taushetsplikt. 
Du trenger ikke skrive navnet ditt, eller navnet til den det gjelder. 

  



Her kan du få 
forbønn 

 

 
 

 

 

 

Er det noe du vil at vi skal be for? 

  



Be for verden 
 

 

Herren gir sitt folk kraft, 

Herren velsigner sitt folk med fred.» 

Salme 29.11. 

 

 

Be for: 

 
Indonesia 

Misjonærene våre der. 

De som ikke har hørt om Jesus. 
 

 

Se på kartet. Fest et hjerte over landet du har spesielt lyst til å be for. 

  



Legg byrdene dine på 
Jesus 

Jesus sier: 

«Kom til meg, alle dere som strever og bærer tunge byrder, 

og jeg vil gi dere hvile.» 

Matteus 11.28 

 

 

 

 
 

Er det en synd, bekymring, byrde eller hendelse  

som du ønsker å komme til Jesus med? 
 

 

 

Ta en stein, 

la steinen symbolisere byrden du bærer på, 

og legg den fra deg ved korset. 

  



Tenn et lys 
 

 
 

 

 

 

 

 

La lyset symbolisere 

et håp, et ønske, eller en bønn 
for påsken. 

  



I mine øyne 
 

 

Her gjelder ikke det som mennesker ser. 

For mennesker ser det som øynene ser, 

men Herren ser på hjertet.» 

Første Samuelsbok 16,7b 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

Gud sier: 

du er dyrebar i mine øyne, 

høyt aktet og jeg elsker deg. 
Jesaja 43,4 

 

 

Se deg i speilet. 

Du er dyrebar og elsket 
Skapt i Guds bilde 

 

 

Gud ble menneske og døde på korset for å frelse akkurat deg. 

  



Vær stille sammen 
med Jesus 

 
Herren er nådig, vi går ikke til grunne. 

Hans barmhjertighet tar ikke slutt, 
den er ny hver morgen.  

Din trofasthet er stor.  

Jeg sier: Herren er min del,  

jeg setter mitt håp til ham. 
Herren er god mot dem  

som venter på ham og søker ham.  

Det er godt å være stille 

 og vente på hjelp fra Herren. 
Klagesangene 3,22-26 

 
 

 
 

 

Sett deg rolig ned, 

og kjenn at det er godt å være stille sammen med Gud 



Takk 
 

Takk Herren, for han er god, 
evig varer hans miskunn. 

Salme 118,1 

 

 

Takk Gud for alt Gud har gitt deg 
- Klær, mat og hjem 

- Venner og familie 

- Gode opplevelser 

- Bønner som Gud har besvart 

- Alt godt i livet ditt 
 

 

 

Ta en «diamant», la den symbolisere noe du takker Gud for, 

og legg den ned på korset.  


