
Referat fra regionstyremøte i Misjonssambandet Midt-Norge -web  

Dato: 5. april 2025 kl 1000-1300. Lunsj sammen med styret for Rødde folkehøgskole kl 13-1340. Generalforsamling 
for Rødde folkehøgskole AS kl 1345-1545. Styret ble oppfordret til å delta på Røddebasar kl 1600.  
 

Sted: Rødde Folkehøgskole    
 

Til stede: Eli Skei Kvakland, Jan Petter Opedal, Kjersti H. Stavran, Sigurd Veie (1. vara), Tove Hodne Hyldmo (2. vara). 
Fra administrasjonen: Sigfred Kiplesund, Irene Sandberg Sæther 
 
Forfall: Bjørn Olav Sørhus, Martin Heggdal 
 

Saksliste:  
Sak 37/25 Godkjenning av innkalling og sakliste                                                                                           

 
Vedtak: Innkalling og sakliste godkjennes. 

 
Sak 38/25 Godkjenning av referat                                                                                                                  
 

Saksdokument: 
➢ Referat regionstyremøte 5.3.25 ordinært og web og 12.3.25  

 
Vedtak: Referatene godkjennes. 
 

Sak 39/25 Regionens ansatte                                                                                                                           

Regionleder orienterte om aktuelle saker: 
- Oppstart for nye ansatte: Ungleder Irene Straumstein og Administrasjonsleder i Betania 

misjonsforsamling Ariane Adams 
- Sykemeldinger, permisjoner 
- Vikarer innen UNG skoleåret 2025/26 
- Stillingen som pastor i Betania er utlyst på nytt på nlm.no, med søknadsfrist 1.5.25 

 

Vedtak: Orienteringen tas til etterretning. 
 

Sak 40/25 Godkjenning av regnskap 2024 Midt-Norge                                                                               

1. Foreløpig regnskap pr 31.12.24 viser et regionbidrag på kr 3 490 522. Dette er 690 522 bedre enn 
budsjettet og 396 805 lavere enn 2023.  

o Foreløpige gaver for 2024 er kr 10,44 millioner. Dette er 333’ lavere enn budsjettet og 164’ 
lavere enn 2023.  

o Hovedtrekk for gaver 2024: Fast givertjeneste er redusert med 1,6% fra 2023, gaver fra 
misjons-fellesskap inkl. julemesser viser 5,1 % økning fra 2023, kollekter større møter 205’, 
skoleprosjekt fra tre av skolene ga 173’, enkeltgaver er 134’ lavere enn 2023. 

o Personalkostnader 6,1 mill, hvilket er 737’ under budsjett. Refunderte sykepenger ble 272’, 
mot budsjettert 150’ 

o Reisekostnader ble 407’, noe som er 53’ over budsjett. 
o Kostnad egne arrangement (inkl. leir) er 284’. Dette er 106’ under budsjett og 80’ mindre 

enn 2023. 
o Renteinntekt fra utbyggingsfond ble 59’ mot budsjettert 90’  
o Finansinntekter ble 301’, det er 88’ bedre enn budsjett 
o Resultat fra Gjenbruksbutikkene: 4,8 millioner, hvilket er 1,3 millioner høyere enn i 2023 

2. Regnskap pr 28. februar 25 
o Gaver 300’ under budsjett, lønn 55’ under budsjett, ADK 93’ under budsjett 
o Regionbidraget viser 404’ i underskudd, hvilket er 294’ under budsjett og 409’ lavere enn 23 

3. Gaver pr 31.3.25 – foreløpige tall pr 5.4. 
o 1,77 mill -> 188’ under 2024 og 333’ under budsjett 



Saksdokumenter: 

➢ Regnskap Midt-Norge pr 31.12.24 ikke revidert kort og lang versjon 
➢ Regnskapsrapport Midt-Norge 28.2.25 

 
Vedtak: Regnskapet for Region Midt-Norge 2024 godkjennes med kr 11 926 761 i totale inntekter, kr 
8 436 239 i totale kostnader og et regionbidrag på kr 3 490 522. 
 

Sak 41/25 Regionkonferansen 2025 på Rødde Folkehøgskole 24.5.25                                                  

1. Informasjon om status 
o Tilbud til unge  
o Ordstyrere  
o Påmeldingen åpnet 21.3. og har pr. i dag 2 påmeldte 
o Betania Ung vil avlyse sitt møte lørdag 24.5. og bli med på regionkonferansen, forutsatt at 

det blir busstransport tur/retur Rødde 
o Årsmeldingsheftet 2025 er i rute ut fra opplysninger som har kommet inn  

2. Sakliste og kjøreplan på årsmøte ble gjennomgått og godkjent slik: 
1. Godkjenning av innkalling og sakliste  
2. Valg av ordstyrere og referenter  
3. Fullmakt til å underskrive protokollen  
4. Godkjenning av regionstyrets årsmelding 
5. Godkjenning av årsmelding fra barne- og ungdomsrådet  
6. Valg av regionstyre, barne- og ungdomsråd, valgkomite og tilsynsråd 
7. Innkomne forslag til endring av regionens lov 
8. Orientering om regionens regnskap  
9. Orienteringer 
10. Samtale om og drøfting av arbeidet i 2024 
11. Drøfte og vedta Handlingsplan 2025-2028 
12. Hilsen fra Hovedstyret i Norsk Luthersk Misjonssamband  
13. Tid og sted for regionårsmøtet 2026 
Forslag til kjøreplan med tidsforslag ligger i saksdokumentet 

3. Ansvarsfordeling ved sak 10 og 11  
4. Status valgkomite 

o Regionstyret: Nok kandidater (skal velges 2 faste og 3 vara) 
o BUR: Ingen kandidater (skal velges 3 faste og 3 vara) 
o Valgkomite: 2 kandidater (skal velges 2 faste og 3 vara) 
o Tilsynsrådet: 2 kandidater (skal velges 2 faste og 1 vara) 

5. Drøfting av manglende kandidater til BUR 
6. Regionstyrets oppgaver under regionkonferansen 
7. Sted og tid for regionkonferansen 2026.  

 
Saksdokument: 

➢ Forslag til kjøreplan for regionårsmøtet 2025 
 
Vedtak:  
a. Regionkonferansen 2026 legges til Stjørdalshallen 5.-7. juni 2026. 
b. Saklisten og kjøreplanen for regionårsmøtet godkjennes, med de endringer som fremkom i møtet. 
c. De øvrige momentene i samtalen tas med i det videre arbeidet med regionkonferansen 2025. 
 

Sak 42/25 Forslag til endringer i loven for Region Midt-Norge                                                                  

På bakgrunn av innspill i regionårsmøtet 2024 og drøfting i teamsgruppen for Regionstyret, ble det 10.1.25 
utsendt mail til misjonsfellesskapene med invitasjon til å sende inn evt. endringsforslag vedr. regionens 
lover. Frist for å sende inn endringsforslag var 24.2.25 (3 måneder før regionårsmøtet). Det kom inn 
endringsforslag fra 2 misjonsfellesskap.  
Regionlederteamet og regionstyreleder har laget et forslag til saksdokument for regionårsmøtet.   

 



Saksdokument: 
➢ Eventuelle lovendringer til regionårsmøtet   

 
Vedtak: Det framlagte saksdokumentet om endringsforslag til loven for Region Midt-Norge godkjennes 
for framlegging i regionårsmøtet med de endringer som fremkom i møtet.  

 
Sak 43/25 Regionstyrets årsmelding for 2024                                                                                               

Av regionens 119 misjonsfellesskap er det 88 misjonsfellesskap (74%) som har levert årsrapport for 2024, 
herav 56 voksenforeninger/forsamlinger og 32 Ung-lag. 31 fellesskap (23 voksen og 8 Ung) (26%) har ikke 
levert, men av disse har 6 levert søknad om FriFond. NLM-kontaktene (16) har ikke levert. 

 
Av de 88 som har levert, rapporterer 3 tydelig vekst (3%), 19 positiv tendens (22%), 45 stabil drift (51%), 13 
nedadgående utvikling (15%) og 8 fare for nedleggelse (9%). 

 
Saksdokumenter: 

➢ Årsrapporter 2024 fra misjonsfellesskapene Midt-Norge 
➢ Forslag til regionstyrets årsmelding 

 
Vedtak: Regionstyrets årsmelding 2024 godkjennes for framlegging i regionårsmøtet 2025, med de 
endringer som framkom i møtet.  

 
Sak 44/25 Evaluering av regionstyrets arbeid mars 24 – februar 25                                                                                                            

Regionstyret har de to siste årene gjort en egenevaluering av arbeidet i regionstyret i foregående år.  
A. Tidligere evalueringer 

I februar 2023 ga egenevalueringen disse føringene for framtidige behov og tiltak:  
- Gi tid og rom for formulering av vedtak i styremøtene 
- Være flinkere til å holde 1-ukes fristen for sakspapirer  
- Bruke regionstyrets årshjul aktivt 

 
I april 2024 resulterte egenevalueringen i følgende momenter som kan forbedres: 
- Regionstyrets synlighet, rolle, myndighetsområde og omdømme 
- Egen forberedelse (knapphet på tid er en utfordring)  
- Mer kjennskap til regionens arbeid 
- Administrasjonens istandsettelse av regionstyret, slik at regionstyret får god nok bakgrunn til å gjøre 

gode vedtak 
 
B. Større saker i regionstyret siste året 

Regionstyret har i tiden 13.4.24 – 1.3.25 hatt 8 møter og behandlet 107 saker. Følgende større saker har 
blitt behandlet: 
- Ansatte: Rekruttering/ansettelser/permisjoner (forsamlingsarbeider Nardo, vikar barne- og 

ungdomsarbeidere, pastor Betania, administrasjonsleder Betania, ungleder) 
- Arrangement: Regionkonferansen, medarrangør til GF25  
- «Arbeidet» i regionen: 

o Revidering av lov for Region Midt-Norge  
o Rekruttering til styrer og råd 
o Besøk hos og samtale med Levanger Misjonsforsamling, NLM Stjørdal forsamling, Betania 

misjonsforsamling 
o Revidering av regionens handlingsplan 
o Økonomi i forsamlinger med ansatte 
o Satsing på Helgeland/Midt-Norgeteam 
o Gjennomgang av arbeidet i regionens områder Helgeland, Namdal, Innherred, Trondheim, 

Fosen 
o Handlingsplan for Midt-Norges Skoler og Leirsteder  
o Samtale om BU-arbeidet 
o Regionstyrets årsmelding 



o Samlokalisering for regionkontoret 
- Budsjett og økonomi 
- Institusjoner: Styrerepresentasjoner   

 
C. Årets evaluering 

Hver enkelt i regionstyret gikk gjennom vedlagte evalueringsskjema før styremøtet,- med fokus på 
regionstyrets arbeid i perioden 13.4.24 – 1.3.25. Hver enkelt sine svar ble ikke presentert i møtet, men 
dannet grunnlag for samtalen og evalueringen av regionstyrets arbeid. 

 
Saksdokument: 

➢ Evalueringsskjema regionstyrets arbeid  

 
Vedtak: Regionstyret er fornøyd med arbeidet i foregående styreår. 

 

Sak 45/25 Lokalisering av regionkontoret                                                                                                  

I 2020 drøftet regionstyret muligheten for å samlokalisere regionkontoret med Gjenbruken Stjørdal. 
Gjenbruken Stjørdal hadde på det tidspunktet ikke avklart hvordan de ønsket å bruke den disponible 2. etg. 
Regionstyret vedtok da å fornye leieavtalen for regionkontoret på Heimdal for en ny femårsperiode. 
Samtidig ble regionadministrasjonen oppfordret til å holde kontakt med NLM Eiendom AS om muligheter 
for å leie lokaler i Gjenbruken Stjørdal. 

 
Gjenbruken Stjørdal kontaktet regionleder i 2024 og informerte om at de nå har ledige lokaler og at de 
ønsker regionkontoret velkommen til Stjørdal.  
 

Regionstyret behandlet saken i sitt møte 30.1.25 og gjorde følgende vedtak: 
Administrasjonen bes jobbe med å utrede følgende fem alternativer for lokalisering av regionkontoret:  
a) Å høre om det kan inngås et permanent leieforhold mot betaling på Nardo Bedehus, som eies av NLM  
b) Om nåværende kontorer på Heimdal kan utbedres mht fast tilgang på møterom og lydisolasjon av 
enkelte kontorer med en rimelig leieøkning  
c) Om det kan bli stilt ledig kontorer i samme bygg som Gjenbruken i Fjordgata  
d) Om det finnes andre tjenlige lokaler i Trondheim som kan leies til ikke så mye mer enn dagens lokaler  
e) Samlokalisering med Gjenbruken Stjørdal.  
Det tas sikte på å ta en avgjørelse i saken innen utløpet av juni. 
 

Saksdokumenter: 

➢ Mappe; Samlokalisering (7 dokumenter) 
 
Vedtak: Regionadministrasjonen utreder flytting av regionkontor til Gjenbruken Trondheim, Gjenbruken 
Stjørdal og Nardo bedehus til neste regionstyremøte.  
 

Sak 46/25 Gjennomgang av og bønn for regionens arbeid – med fokus på Søvassli område           

Regionen har registrert følgende arbeid i Søvassli område: 
- 19 misjonsfellesskap:  

o 0 forsamlinger 
o 5 fellesforeninger (Aure, Hemne, Hitra, Frøya, Orkdal)  
o 11 misjonsforeninger/kvinneforeninger (2 Aure, Hemne, Snillfjord, Hitra, Frøya, 2 Skaun, 3 

Orkdal)  
o 3 barnelag/barne- og ungdomslag/ungdomslag (Aure) 

- 4 NLM-kontakter 
- Institusjoner: Søvassli Fjellsenter og Gjenbruken Orkanger   
- BU og familieleirer – på Søvassli: WinterCamp 5-7.kl, Familieweekend, Vinterleir, Påskeleir for 

ungdom, Mix-leir, WildCamp 5-7, Ungdomsleir, aktivitetsleir 2-4.kl 
- Voksen-leirer – på Søvassli: Fjell og friluftshelg 
- Ansatte som bor i området: Åshild Hugdal  



Saksdokument: 
➢ Oversikt misjonsfellesskap Søvassli område – inkl årsrapport 24 

 
Vedtak: Regionstyret takker for gjennomgangen, og vil be for sine tildelte misjonsfellesskap i Søvassli 
område fram til neste regionstyremøte. 
 

Sak 47/25 Nominasjon av kandidater til styret for Val skoler AS                                                             

Styrets sammensetning på Val skoler er nedfelt i skolens vedtekter § 8 Styret, punkt 1, 2 og 5: 
1. Selskapets styre består av 3-7 medlemmer og 1-3 vararepresentanter.  
Funksjonstid for styremedlemmer er 2 år, for vararepresentanter 1 år.  
2. Medlemmer som går ut kan gjenvelges til ny periode.  
5. Styret suppleres med representanter etter aksjelovens bestemmelser  

Lovkrav 
Det er et lovkrav at begge kjønn skal være representert i styret med minimum 40%. 
 
Dagens styre: 
Fast styremedlem:  Sissel Gustad               2024 – 2026  
                                   Helge Hamre               2024 – 2026 (styreleder) 

       Laila Ugedal Vang      2024 – 2026 
       Jakob Blom                 2023 – 2025  

                                   Johannes Sandstad    2023 – 2025 
                                   Sissel Maria Bjerga     2023 – 2025  
Varamedlem:           Solfrid Berre (1. vara) 2023 – 2025  
 
Regionstyret skal dermed innstille 0-3 faste medlemmer for 2 år og 1-3 varamedlemmer for 1 år for 
generalforsamlingen på Val skoler 2025. Det skal også foreslås leder og nestleder.  
 
Vedtak: Sissel Marie Bjerga, Kjell Erik Wennberg og Bent Ove Hyldmo foreslås som faste medlemmer i 
styret for Val skoler AS i tiden mai 25 – mai 27. Leif Arne Jacobsen foreslås som 1. vara i styret for Val 
skoler AS i tiden mai 25 – mai 26.  
Kjell Erik Wennberg foreslås som styreleder og Helge Hamre foreslås som nestleder i styret. 
 

Sak 48/25 Styrerepresentasjon til styret for KVT                                                                                         

Styrets sammensetning på KVT er nedfelt i skolens vedtekter § 8 Styret, 1. ledd: 
Styret består av til sammen 6 medlemmer med 2 medlemmer og 2 varamedlemmer valgt av den 
enkelte medlemsorganisasjon. Funksjonstid for styremedlemmer og varamedlemmer er 3 år. 
Styremedlemmene kan gjenvelges 2 ganger. Ved valg må en ivareta kontinuitet i styret og se til at 
det blant hhv. medlemmer og varamedlemmer er lik fordeling mellom kjønnene 

 
Fast styremedlem for NLM: Terje Olav Harnes           2023 – 2026 (2. styreperiode) 

                      Ragnar Hoås                    2022 – 2025 (3. styreperiode) 
Varamedlem for NLM:          Morten Ljøkjel                 2022 – 2025 (1.vara) (3. styreperiode)   

                                    Hildegunn Hugdal           2023 – 2026 (2.vara) (1. styreperiode) 
                                    
Det skal velges 1 fast medlem for 3 år og 1 varamedlem for 3 år. Styremedlemmer kan kun gjenvelges to 
ganger. Ragnar Hoås og Morten Ljøkjell kan derfor ikke gjenvelges. 
 
Vedtak: Robert Mulelid velges til fast styremedlem for KVT for 1.8.25 – 31.7.28. Helge Nilsen velges til 1. 
vara i styret for KVT 1.8.25 – 31.7.28.  
 

Sak 49/25 GF for Rødde Folkehøgskole AS                                                                                                  

Generalforsamlingen for Rødde Folkehøgskole holdes 5.4.25. Tidligere praksis har vært at regionstyret har 
utgjort Generalforsamlingen.  
Regionstyret samtalte om årsmelding og regnskap i forkant av GF, samt hvordan GF skal forholde seg til lav 
elevsøknad og krevende økonomi ved skolen. 



Saksdokument: 
➢ Sakliste generalforsamling for Rødde folkehøgskole AS  
➢ Årsmelding Rødde Folkehøgskole 2024 
➢ Årsregnskap Rødde Folkehøgskole 2024 

 
Vedtak: Regionstyret velges til å representere Misjonssambandet Midt-Norge på generalforsamlingen for 
Rødde Folkehøgskole AS 2025.  
 

Sak 50/25 Referatsaker                                                                                                                                      

➢ Referat styremøte Rødde Folkehøgskole 10.3.25 
➢ Referat styremøter Preg Lilleval 13.11.23, 3.4.24, 5.11.24, 26.2.25, 25.3.25 
➢ Referat styremøte Gjenbruken Stjørdal 10.3.25 

 
Vedtak: Referatene tas til orientering.  

 

Sak 51/25 Orienteringssaker                                                                                                                            

- Ledersamling Gjenbruken og regionen 11.3.25 
- Nye UNG-lag: Ung:Disippel, Mini-brønnen og Tweens Frosta 
- Minikjelleren Namsos har «gjenoppstått»  
- Nye utsendinger fra Midt-Norge høsten 2025: Elin og Kristen Salmelid til Øst-Afrika og Åshild og 

Martin Vespestad til Vest-Afrika 
- God leirdeltakelse på alle leirene så langt i 2025: WinterCamp Søvassli (40), slalomleir Laberget (14), 

vinterleir Søvassli 2-4 (40), aktivitetsleir Val (39), familieleir Søvassli (85), påskeleir 5-7 Laberget (48) 
Påskeleir 5.-7. klasse (39) 
 

Saksdokument: 
➢ Notat fra ledersamling Gjenbruken og regionen 11.3.25 

 
Vedtak: Orienteringene tas til etterretning.  

 
 

Referent Irene Sandberg Sæther 


