
Søknadsskjema FRIFOND-midler (skriv inn årstall) 
 

 
Ønsker du å motta FRIFOND-midler, kan du fylle inn opplysninger under.  

Pengene skal brukes til materiell, utstyr, turer, mat, kurs o.l., og ikke til lønnsmidler eller settes på 
konto. For mer informasjon – se veiledningen. 

 
 
Navn på lokallaget_____________________________________________________________  

 

Navn på kontaktperson_________________________________________________________ 

Adresse______________________________________________________________________ 

Telefon____________________________ E-post____________________________________ 

Kontonummer________________________________________________________________ 
NB! En forutsetning for å motta penger er at kontonummeret skal være registrert på laget. Dersom kontoen står 
på en privatperson, må kontoen ha lagets navn. Hvert lag må ha egen konto. 

 
Har laget….. (sett kryss) 

 levert årsrapport for år (skriv inn årstall)?     Ja [  ] Nei [  ] 

 tatt inn kontingent fra medlemmer i år (skriv inn årstall) på minst kr 50,-? Ja [  ] Nei [  ] 
 holdt årsmøte i år (skriv inn årstall)?      Ja [  ] Nei [  ] 
 hatt fler enn tre medlemmer over 15 år i (skriv inn årstall)?   Ja [  ] Nei [  ] 

 hatt eget styre valgt av og blant medlemmer i år (skriv inn årstall)?  Ja [  ] Nei [  ] 
 levert medlemsliste/årsapport til andre organisasjoner for (skriv inn årstall)? Ja [  ] Nei [  ] 
 levert frifondsøknad til andre organisasjoner for (skriv inn årstall)?  Ja [  ] Nei [  ] 

(laget kan kun motta støtte fra én organisasjon) 
 
 

PROSJEKTSTØTTE 
Søker laget om prosjektstøtte? JA [  ] NEI [  ]  (sett kryss) 
 

Alle lag kan søke om prosjektstøtte. Søknaden skrives på eget ark, og skal inneholde følgende tre 
punkter: 

 Konkret beløp 
 Kortfattet presentasjon over hva dere vil bruke pengene til  
 Begrunnelse for hvorfor dere bør prioriteres. 

 
NB! Prosjektsøknader som ikke oppfyller disse kravene vil ikke bli vurdert.  
 
 
 
 

Underskrift: 

Søknadskjemaet sendes sammen med årsrapport og medlemsliste til 
NLM Region Vest. 


